
Start onderdeel 5 km, warming-up bij voldoende animo, START 11:30 uur

Startnr Voornaam

Voor-

voegsel Achternaam Woonplaats / Sponsor Categorie Onderdeel

4256 Theo van Amstel Huizen Man 5.000 m

4139 Raoul Andrade Ferreira Huizen Man 5.000 m

4140 Irlando Andrade Ferreira Huizen Man 5.000 m

4060 Pauline Aylward ZW sponsoren Vrouw 5.000 m

4232 Marieke de Baat Autobedrijf Poll Vrouw 5.000 m

4086 Jacqueline Bakker Huizen Vrouw 5.000 m

4089 Bianca Bakker Huizen Vrouw 5.000 m

4121 Danny Bakker Huizen Man 5.000 m

4125 Tamara Bakker Utrecht Vrouw 5.000 m

4001 Wiandy Balster Weesp Vrouw 5.000 m

4081 Samantha Bartels Nijkerk Gld Vrouw 5.000 m

4119 Dianne Baunbaek Thales Vrouw 5.000 m

4006 Maxwell Bayer Huizen Man 5.000 m

4168 Lenore Beerkens Blaricum Vrouw 5.000 m

4070 Eliane van den Berg Huizen Vrouw 5.000 m

4309 Maryvonne van den Berg Almere Vrouw 5.000 m

4090 Tim van den Berk Almere Man 5.000 m

4307 Arie de Boer Huizen Man 5.000 m

4188 Marjolein Boeré Huizen Vrouw 5.000 m

4160 Boudewijn de Bondt Lentink accountants Man 5.000 m

4171 Marianne Booij ZW starters Vrouw 5.000 m

4032 Hetty Boor Huizen Vrouw 5.000 m

4103 Eelco Bottenheft Hilversum Man 5.000 m

4275 Dominic Bout Huizen Man 5.000 m

4154 Daphne Bouwens Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4145 Wilco Brandt Huizen Man 5.000 m

4008 Danielle van Breemen Blaricum Vrouw 5.000 m

4174 Femke van Brenk Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4175 Suzanne van Brenk Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4281 André van den Broek Bussum Man 5.000 m

4083 Pierre Broersen Huizen Man 5.000 m

4084 Pien Broersen Huizen Vrouw 5.000 m

4300 Hans van Bruggen Huizen Man 5.000 m

4304 Remco van Bruggen Amsterdam Man 5.000 m

4185 Johan de Bruijn ZW starters Man 5.000 m

4166 Martijn de Bruin Lentink accountants Man 5.000 m

4189 Jorien Buiskool Huizen Vrouw 5.000 m

4039 Steven Butselaar Thales Man 5.000 m

4082 Gijs Calis Huizen Man 5.000 m

4238 Joyce Caro Almere Vrouw 5.000 m

4239 Kevin Caro Almere Man 5.000 m

4240 Marcel Caro Almere Man 5.000 m

6210 Juanita Cid Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4203 Wanda Colli LIDL Vrouw 5.000 m

4187 Madalena Coolen Huizen Vrouw 5.000 m



4162 Jirina van Daal Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4016 Milja van Dael Ankeveen Vrouw 5.000 m

4267 Andrea Damacena Martins 's-Gravenhage Vrouw 5.000 m

4165 Jan Damen Lentink accountants Man 5.000 m

4194 Johnny Damme LIDL Man 5.000 m

4030 Manon van Diemen Blaricum Vrouw 5.000 m

4255 Sindy Diepeveen Veenendaal Vrouw 5.000 m

4257 Wilco Diepeveen Veenendaal Man 5.000 m

4258 Petra Dijkstra Huizen Vrouw 5.000 m

4087 David Doorn Websteen Man 5.000 m

4044 Jolanda Dorrestijn Baarn Vrouw 5.000 m

4268 Peter van den Driessche Huizen Man 5.000 m

4118 Natascha Durant Huizen Vrouw 5.000 m

4317 Aukje Egberts Huizen Vrouw 5.000 m

4170 Jodi van Eijk Huizen Man 5.000 m

4133 Frederik Engelsman Huizen Man 5.000 m

4092 Peter van Erven Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4198 Marieke Esch LIDL Vrouw 5.000 m

4059 Valerie Farrell ZW sponsoren Vrouw 5.000 m

4010 Jessica Floor Huizen Vrouw 5.000 m

4062 Rene Frakking Huizen Man 5.000 m

4283 Chiel Fritz ZW sponsoren Man 5.000 m

4094 Tanitha Gangel Huizen Vrouw 5.000 m

4068 Hennie Genee Huizen Man 5.000 m

4038 Laura Ghinato Blaricum Vrouw 5.000 m

4096 Marieke Goote Eemnes Vrouw 5.000 m

4250 Yvonne Gouma Bussum Vrouw 5.000 m

4080 Henriette de Greef Nijkerk Gld Vrouw 5.000 m

4195 Monique van Grieken LIDL Vrouw 5.000 m

4129 Sander Gulitz Blaricum Man 5.000 m

4253 Anita Harmsen Bussum Vrouw 5.000 m

4098 Hanneke van Harten Ridderkerk Vrouw 5.000 m

4236 Anja Hartman Keune Huizen Vrouw 5.000 m

4058 Danielle van Hattem Websteen Vrouw 5.000 m

4177 Ilmer van Hattem Hilversum Man 5.000 m

4276 Caroline Haug Nieuwegein Vrouw 5.000 m

4018 Leon van der Heiden Huizen Man 5.000 m

4311 Karen Heinsman Bussum Vrouw 5.000 m

4314 Marijn Hendricksen Oosterbeek Vrouw 5.000 m

4085 Ingrid van Henten Hilversum Vrouw 5.000 m

4164 Tineke Heuveling Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4012 Susan Heuvelman Huizen Vrouw 5.000 m

4293 Jeroen Hilhorst Eemnes Man 5.000 m

4216 Rina Hilverda Blaricum Vrouw 5.000 m

4107 Alexander Hoffman Weesp Man 5.000 m

4127 Erik Hofstee Zeewolde Man 5.000 m

4237 Wouter Holwerda Lelystad Man 5.000 m

4202 Anouk Honing LIDL Vrouw 5.000 m

4225 Benny Honing Huizen Man 5.000 m

4269 Rendolf van Hoof Loosdrecht Man 5.000 m



4143 Ilse Hoofd Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4224 Margo Hoofd Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4190 Jan Hoofd Lentink accountants Man 5.000 m

4218 Wilma Hoogebeen Almere Vrouw 5.000 m

4037 Hugo Hoogeveen Huizen Man 5.000 m

4136 Anne-maike Hoogewoud Huizen Vrouw 5.000 m

4313 Tako Horsley Bussum Man 5.000 m

4254 Frank Horst ZW starters Man 5.000 m

4013 Malou Horst -van Geffen Huizen Vrouw 5.000 m

4201 Marcel Hoving LIDL Man 5.000 m

4265 José Hubers Almere Vrouw 5.000 m

4022 Anne-Marie Huikeshoven Hilversum Vrouw 5.000 m

4306 Joris Huikeshoven Hilversum Man 5.000 m

4126 Sven Huisman Blaricum Man 5.000 m

4279 Finn van den IJssel Lelystad Man 5.000 m

4106 Ilona Janssen Weesp Vrouw 5.000 m

4287 Maitrie Jokhoe Houten Vrouw 5.000 m

4015 Diana de Jong Eemnes Vrouw 5.000 m

4169 Huub de Jong ZW starters Man 5.000 m

6208 Dennis Jongerden Websteen Man 5.000 m

6209 Roy Jongerden Websteen Man 5.000 m

4053 Marloes Jongerden Websteen Vrouw 5.000 m

4054 Anja Jongerden Websteen Vrouw 5.000 m

4132 Agata Jongerden Websteen Vrouw 5.000 m

4259 Lotte de Jonker Huizen Vrouw 5.000 m

4260 Hans de Jonker Huizen Man 5.000 m

4148 Hans Jonker Bussum Man 5.000 m

4163 Michael Jutte Lentink accountants Man 5.000 m

4052 Fabiënne Kamer Websteen Vrouw 5.000 m

4179 Christien Karssen Ermelo Vrouw 5.000 m

4063 Loes ten Kate-Aalbersberg Huizen Vrouw 5.000 m

4142 Mike Keijer Huizen Man 5.000 m

4131 Nicander Kemper Diemen Man 5.000 m

4077 Rene Kingma Ridderkerk Man 5.000 m

4076 Trudy Kingma-Langstraat Ridderkerk Vrouw 5.000 m

4229 Laura Klarenbeek Autobedrijf Poll Vrouw 5.000 m

4138 Suzanne Klaver-de Munnik Huizen Vrouw 5.000 m

4078 Leonie Klein Almere Vrouw 5.000 m

4009 Hanneke de Kloet Huizen Vrouw 5.000 m

4222 Janet Knip-Frederiks Kortenhoef Vrouw 5.000 m

4183 Henrik Koelewijn ZW starters Man 5.000 m

6213 Barbara Koetze Koetze beveiligingen Vrouw 5.000 m

6212 Jeroen Koetze Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4230 Daan Kooij Autobedrijf Poll Man 5.000 m

4231 Frans Kooij Autobedrijf Poll Vrouw 5.000 m

4031 Danielle Kooijman Almere Vrouw 5.000 m

4266 Kees Koonings Utrecht Man 5.000 m

4020 Mireille Koot Meteren Vrouw 5.000 m

4301 Martine Koot Huizen Vrouw 5.000 m

4212 Miriam Kos-Molenaar Huizen Vrouw 5.000 m



4105 Sandra Koster Hilversum Vrouw 5.000 m

4114 Pauline Kramps Hollandsche Rading Vrouw 5.000 m

4214 Lida Kreisel Blaricum Vrouw 5.000 m

4128 Ilonka Kremer Zeewolde Vrouw 5.000 m

4064 Inge Krijnen Amsterdam Vrouw 5.000 m

4210 Desiree van der Kuijl Bussum Vrouw 5.000 m

4197 Serdar Kutlubay LIDL Man 5.000 m

4134 Jon Lacroix Almere Man 5.000 m

4135 Bas Lacroix Almere Man 5.000 m

4176 Marc Lalta ZW starters Man 5.000 m

4167 Lief Lamers Blaricum Vrouw 5.000 m

4041 Chantal Lamme-Kranenburg Huizen Vrouw 5.000 m

4296 Thomas Lasterie Huizen Man 5.000 m

4297 Hugo Lasterie Huizen Man 5.000 m

4298 Marianne Lasterie Huizen Vrouw 5.000 m

4263 Jafeth Latupeirissa Almere Man 5.000 m

4261 Lizanne Leurs Huizen Vrouw 5.000 m

4097 Aurora Leutscher Weesp Vrouw 5.000 m

4161 Annemijn Liedenbaum Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4042 Bram Lilipory Thales Man 5.000 m

4149 Mariska Lintmeijer Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4155 Sander van Loon Lentink accountants Man 5.000 m

4262 Emelien de Loos Hilversum Vrouw 5.000 m

4248 Ton Loose Huizen Man 5.000 m

4249 Selina Loose Huizen Vrouw 5.000 m

4209 Thirsa Lubbers LIDL Vrouw 5.000 m

4036 Sandra Luthart Huizen Vrouw 5.000 m

4099 Claudia Mabelis Putten Vrouw 5.000 m

4065 Siham Majait Hilversum Vrouw 5.000 m

4111 Jeremy Manuputty Huizen Man 5.000 m

4226 Yasmine Manuputty Huizen Vrouw 5.000 m

4270 Dion Manuputty Huizen Man 5.000 m

4046 Cynthia Markhoff Thisway.nl Vrouw 5.000 m

4274 Julius Meijer Huizen Man 5.000 m

4156 Albert Meijerink Lentink accountants Man 5.000 m

4157 Tamara Meijerink Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4112 Ronald Meijers Huizen Man 5.000 m

4024 Rens Menzink Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4234 Truls Moen Rømskog Man 5.000 m

4251 Floris Moerman Huizen Man 5.000 m

4252 Matthijs Moerman Huizen Man 5.000 m

4151 Matthijs Mol Lentink accountants Man 5.000 m

4017 Tim Molenaar Van den Tol Opticiens Man 5.000 m

4023 Danny Molenaar Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4066 Anita Moolenaar Amersfoort Vrouw 5.000 m

4204 Marco Mulder LIDL Man 5.000 m

4026 Madelief Müller Huizen Vrouw 5.000 m

4277 Isabelle Müller Huizen Vrouw 5.000 m

4021 Jordan van Munster Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4033 Maurice van Munster Koetze beveiligingen Man 5.000 m



4244 Tommy Obst Hilversum Man 5.000 m

4115 Ludwine van Orsouw Monnickendam Vrouw 5.000 m

4069 Tom den Otter Websteen Man 5.000 m

4005 Esther den Ouden Huizen Vrouw 5.000 m

4101 Mike Overeem Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4035 Femke Pengel Bussum Vrouw 5.000 m

4079 Ian Pennekamp Bussum Man 5.000 m

4019 Jeroen Petit Almere Man 5.000 m

4272 Wies Pieplenbosch Huizen Vrouw 5.000 m

4273 Sjoerd Pieplenbosch Huizen Man 5.000 m

4271 Martin Pieters Huizen Man 5.000 m

4310 Eddy van der Plas Huizen Man 5.000 m

4219 Ingeborg Pluim Mentz Huizen Vrouw 5.000 m

4002 Ekolien Pomp Huizen Vrouw 5.000 m

4315 Marcel Pomp Huizen Man 5.000 m

4027 William Poutsma Hilversum Man 5.000 m

4004 Anna-Eva Prick Huizen Vrouw 5.000 m

4057 Lydia Prinsen Websteen Vrouw 5.000 m

4051 Caroline van Putten Houten Vrouw 5.000 m

4184 Marielle Putto Huizen Vrouw 5.000 m

4191 Denice Quik ZW starters Vrouw 5.000 m

4152 Marjolein Ramselaar Bussum Vrouw 5.000 m

4093 Jonathan Rebel Huizen Man 5.000 m

4122 Maura Rebel Blaricum Vrouw 5.000 m

4123 Gijs Rebel Blaricum Man 5.000 m

4211 Eduard Rebel ZW starters Man 5.000 m

4227 Lotte Rebel Huizen Vrouw 5.000 m

4104 Jan-Willem Reijkers Huizen Man 5.000 m

4264 Erwin Reiling Hilversum Man 5.000 m

4286 Danny van Rennes Bussum Man 5.000 m

4178 Peter Reparon Rijswijk Zh Man 5.000 m

4289 Gabriela Riebeek Almere Vrouw 5.000 m

4242 Tessa van Rooijen Huizen Vrouw 5.000 m

4055 Danny Roozendaal Websteen Man 5.000 m

4205 Ivanka Rosenboom LIDL Vrouw 5.000 m

4245 Isabel Rosendor Huizen Vrouw 5.000 m

4182 Hans Rosier ZW starters Man 5.000 m

4144 Angeliek van Rossum Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4146 Melissa van Rossum Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4091 Falco de Ruijter Lelystad Man 5.000 m

4075 Lex Ruyssenaars Almere Man 5.000 m

4221 Cesc Santasusana Santamaria Thales Man 5.000 m

4067 Timo Sasabone Websteen Man 5.000 m

4029 Celine van der Schaaf Huizen Vrouw 5.000 m

4206 Barbara Schaap LIDL Vrouw 5.000 m

4207 Paula Schaap LIDL Vrouw 5.000 m

4247 Johan van Schaik Blaricum Man 5.000 m

4305 Marleen van Schaik Huizen Vrouw 5.000 m

4116 Julia Schell Laren Nh Vrouw 5.000 m

4117 Maximilian Schell Laren Nh Man 5.000 m



4199 Anja Schimmel LIDL Vrouw 5.000 m

4147 Bart-Jan Schoemaker Lentink accountants Man 5.000 m

6211 Dennis Schoemaker Lentink accountants Man 5.000 m

4141 Jacqueline Scholten Huizen Vrouw 5.000 m

4213 Henny Schraverus Huizen Vrouw 5.000 m

4282 Anne Schuilenburg Eemnes Vrouw 5.000 m

4137 Sander Sint Huizen Man 5.000 m

4072 Lars Slokker Huizen Man 5.000 m

4073 Marcel Slokker Huizen Man 5.000 m

4233 Ralph Slot Autobedrijf Poll Man 5.000 m

4217 Cyril Smit Almere Man 5.000 m

4120 Sebastiaan Smits Huizen Man 5.000 m

4215 Dagmar Spreen Brouwer Huizen Vrouw 5.000 m

4034 Miranda Stalenhoef Baarn Vrouw 5.000 m

4011 Diana Stolwijk Huizen Vrouw 5.000 m

4172 Mono Suparmono Hilversum Man 5.000 m

4047 Ciska Teunis Thisway.nl Vrouw 5.000 m

4294 Marja Teunissen Bussum Vrouw 5.000 m

4295 Wim Teunissen Bussum Man 5.000 m

4050 Annemarije Tillema Websteen Vrouw 5.000 m

4220 Jeanette Toekiran Bussum Vrouw 5.000 m

4045 Joukeline Toonen Blaricum Vrouw 5.000 m

4056 Birgit van Urk Websteen Vrouw 5.000 m

4071 Roxanna v. Aurich Almere Vrouw 5.000 m

4124 Kitty van der Valk Bussum Vrouw 5.000 m

4113 Claudia van Brummelen Kortenhoef Vrouw 5.000 m

4130 Robina van de Pol Bussum Vrouw 5.000 m

4312 Skip van Solt Huizen Man 5.000 m

4299 Francesca Vane Huizen Vrouw 5.000 m

4159 Lisa Veelo Lentink accountants Vrouw 5.000 m

4102 Janine Veen Hilversum Vrouw 5.000 m

4223 Marc van Veen Hilversum Man 5.000 m

4208 Marjon Veerman LIDL Vrouw 5.000 m

4285 Hein Veerman Huizen Man 5.000 m

4192 Hanneke Veldmeijer Hilversum Vrouw 5.000 m

4049 Brigit van de Ven-Meier Websteen Vrouw 5.000 m

4246 Seppe Verhaaren Huizen Man 5.000 m

4180 Jasmijn Verhoog Huizen Vrouw 5.000 m

4181 Marcel Verhoog Huizen Man 5.000 m

4303 Natalie Verlinden Biddinghuizen Vrouw 5.000 m

4196 Phebe Vermeer LIDL Vrouw 5.000 m

4302 Erik Verstraelen Biddinghuizen Man 5.000 m

4291 Stefan Veugen Blaricum Man 5.000 m

4235 Cindy Visser Rømskog Vrouw 5.000 m

4040 Paul Vlaar Thales Man 5.000 m

4028 Marcel van Vliet Huizen Man 5.000 m

4014 Gilbert Vogt Huizen Man 5.000 m

4290 Sam de Vor Hilversum Man 5.000 m

4095 Sindy Vreugdenhil Putten Vrouw 5.000 m

4308 Jan Dirk de Vries Almere Man 5.000 m



4108 Wessel Wagemaker Huizen Man 5.000 m

4109 Yvonne Wagemaker Huizen Vrouw 5.000 m

4110 Renée Wagemaker Huizen Vrouw 5.000 m

4173 Marjolein Wagenaar Voorhout Vrouw 5.000 m

4278 Maartje Wagenaar Huizen Vrouw 5.000 m

4284 Michael Wanders Almere Man 5.000 m

4158 Steffan Wentink Lentink accountants Man 5.000 m

4292 Katinka van Weringh Huizen Vrouw 5.000 m

4061 Babette Wernsen Bussum Vrouw 5.000 m

4288 Boy van West Almere Man 5.000 m

4100 Lisette Westbroek Hilversum Vrouw 5.000 m

4243 Mariska Westland-Schaap Huizen Vrouw 5.000 m

4186 Bas Wiersma Huizen Man 5.000 m

4043 Judith van Wijk Baarn Vrouw 5.000 m

4003 Martin de Wind Groningen Man 5.000 m

4150 Jessy van Wingerden Lentink accountants Man 5.000 m

4025 Nick de Wit Koetze beveiligingen Man 5.000 m

4193 Regine de Wit LIDL Vrouw 5.000 m

4228 Wytske Wits Bussum Vrouw 5.000 m

4048 Frans Witteveen Websteen Man 5.000 m

4316 Silke de Wolde Almere Vrouw 5.000 m

4153 Justin Wolffensperger Lentink accountants Man 5.000 m

4007 Lisette van der Wolk Huizen Vrouw 5.000 m

4088 Desirée Woortmeijer Huizen Vrouw 5.000 m

4074 Paméla van der Wösten Barendrecht Vrouw 5.000 m

4200 Jenny Yip LIDL Vrouw 5.000 m

4280 Mathijs Zuurhout Huizen Man 5.000 m

4241 Marloes Zwagerman Bussum Vrouw 5.000 m


