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Geachte sponsor, beste lezer,

Als sponsorcommissie kijken wij met u terug op een geslaagd
hardloopevenement.

We hopen dat u net zo tevreden bent als wij.

Door uw ruimhartige financiéle bijdrage en de tomeloze inzet van
onze 85 vrijwilligers, konden we deze Eerste Lidl Wolfskamerloop
organiseren en tot een succes maken.

Zo kon een grote groep recreatieve lopers weer een mijlpaal
bereiken: vijf of tien kilometer hardlopen. Anderen konden
terugkijken op een mooie wedstrijd, een goede voorbereiding op of
het uitlopen van een (halve) marathon.

Met dit verslag sturen we u ook een foto impressie en enkele
krantenknipsels.

Wij wensen u veel leesplezier en danken u nogmaals voor uw
fantastische sponsoring.

Met sportieve groet,
Sponsorcommissie AV ZUIDWAL

Atletiekvereniging

ZUIDWAL
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Voor elk wat wils op de Wolfskamer zondag, de klok een uur terug daarom extra uitgerust aan
de start komen. Jong en oud gaat van start in Huizen N.H.

28 oktober 2012 te Huizen N.H. Wolfskamerloop
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Het parcours, van de Lidl Wolfskamerloop, loopt door het
bos- en recreatiegebied van de Wolfskamer in Huizen en
Naarden en is voor het grootste deel vlak en volledig auto-
vrij en leidt de lopers over de verharde en schelpenpaden
door het aangrenzende natuurgebied en langs het Gooimeer.
Voor de 1,2 en 2,3 km is een apart parcours uitgezet.

De deelnemers aan de 10 km lopen het parcours van de 5
km twee keer met start / finish als keerpunt. Start / finish
zijn op de Bestevaer in Huizen nabij de “Oude Haven”.

Sponsorcontract

Met trots kunnen we melden dat de Zuidwal PR Commissie
een prachtig sponsorcontract heeft afgesloten met Lidl. Die
haar hoofdkantoor in Huizen heeft, praktisch aan het
parcours.

En Lidl zal, tenminste de komende 3 jaar titelsponsor van
de Wolfskamerloop zijn.

Maar we hebben nog meer sponsors die het mogelijk maken
om door te gaan op de ingeslagen weg.

Als je een grote loop wil organiseren heb je vrijwil-ligers
nodig en wel héél veel vrijwilligers, juist die groep zijn de
grote winnaars van deze mooie en geslaagde dag, het weer
kunnen ze niet regelen, maar de rest is tip top. En door de
exacte meting met de Champion Chip is er over de uitslag
geen discussie, alleen als de deelnemer zelf de chip niet
juist (of juist niet) op de schoen doet kan het mis gaan.......
De rest staat op www.uitslagen.nl als je namen gaat noemen
ga je mensen vergeten.

Spanning langs de Bestevaer, we gaan rennen, kin-deren
staan met bleke gezichtjes en hopen dat het vandaag hun
dag wordt, ouders en grootouders staan als begeleiding langs
de kant en dromen van een kind dat een wereldrecord zal
gaan lopen, maar na het startschot is dat snel weer over, als
ze het geluk zien van de rennende deinende massa die alle
kanten op vliegen en ook weer terugkomen na 1.2 en 3 km,
en dan verdeeld over al die jaren heb je heel veel kinderen
die 1, 2 of 3 worden. En zelfs bij de jeugd en de senioren
kom je dezelfde achter-namen tegen in de uitslagen, want
veel kinderen krijgen het loopvirus van hun ouders.

Uiteraard is een goede warming up belangrijk, niet domweg
in hollen maar op de maat van de muziek heeft Zuidwal een
perfecte manier gevonden om de klik te krijgen met de
deelnemers onderling tijdens de voorbereiding.

Perfect weer, dus een garantie voor toptijden maar vooral topplezier.

Wandelen en nordic walking zijn de sporten die binnen vele
verenigingen navolging vinden en in de uitslagen op
www.uitslagen.nl is te lezen hoe de prestaties zijn geweest,
ook hier een gedreven groep atleten die actief de
Wolfskamer bestormt als of er geen heuveltjes zijn.....

De grote loop bestaat uit de 5 kilometer (1 ronde) en de 10
kilometer (2 rondes), strakke gezichten alle hulpmiddelen,
GPS en de programma’s in welke vorm dan ook staan klaar,
want de snelste dame doet er 20 minuten over en de snelste
heer 17 minu-ten over de 5 kilometer....... Daarna komt
een lint van lopers van alle verenigingen uit het Gooi maar
ook de zogenaamde vrije lopers weten Huizen te vinden,
veel sponsoren hebben hun medewerkers ingezet maar lopen
ook zelf mee naar een goede eindtijd, want ook dit is een
onderdeel van duurzaam ondernemen.

Twee rondes Wolfskamer snelste dame 37 min. snelste heer
33 min. gemiddelde snelheden van 16.5 a 17.5 per uur, in
diverse leeftijdscategorieén van senioren tot 65+, we lopen
een pr of gaan met een groep over de finish. Maar in de 10
kilometer zit wel het wedstrijd element, zuinig lopen achter
een wat snellere loper mee gaan, je niet op blazen, denk
aan je techniek, kan het niet wat sneller en kijk waar je
loopt. Het zijn kreten die we op zo’n dag horen langs de
kant en tijdens de inschrijving al. Maar ja ook hier de beste
stuurlui staan toch echt aan de wal (Huizen, haven van ‘t
Gooi).

Door de sponsors worden jaarlijks vele mooie prijzen ter
beschikking gesteld, die na afloop van iedere loop op het
startnummer worden verloot. En de win-naars ontvangen
hun prijzen, alsmede de mooie bos bloemen die jaarlijks
worden geschonken door de bloemen sponsor voor iedere
winnaar.

Een top loop, mooi weer, veel deelnemers, organi-satie die
100 % is, alle ingrediénten om in 2013, 2012 te evenaren.

Henny de Munnik
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met medewerking
van Ramon Beuk

HET LIDL

KINDERKOOKRBOEK

Lekker & gezond voor en door kinderen
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Algemene informatie

De Lidl Wolfskamerloop maakt deel uit van de top 10 lopen
Gooi, Vecht- en Eemstreek en de 10 km is tevens het club-
kampioenschap voor de atletiekvereniging Veteranen
Nederland (avVN). Naast de 10 km loop heeft de Lidl
Wolfskamerloop ook een jeugdloop over 1,2 en 2,3 km en een
loop over 5 km. Het parcours loopt door het prachtige bos- en
recreatiegebied van de Wolfskamer in Huizen en Naarden.
Het parcours is voor het grootste deel vlak en volledig autovrij
en leidt de lopers door het aangrenzende natuurgebied en
langs het Gooimeer. Voor de jeugdlopen wordt een apart
parcours uitgezet. De deelnemers aan de 10 km lopen het
parcours van de 5 km twee keer met start / finish als keerpunt.
Start / finish zijn op de Bestevaer in Huizen nabij de

“Oude Haven”. Het parcours is met de auto goed bereikbaar;
er is ruim voldoende (gratis) parkeergelegenheid.

Accommodatie

In clubhuis “The Pride” van showband Oranje op het terrein

bij start en finish kunnen de starthummers worden afgehaald
en kunnen de lopers die zich niet via internet hebben inge-
schreven, zich alsnog inschrijven. In dat gebouw kunnen de
deelnemers zich omkleden en er zijn consumpties verkrijgbaar.
Ook is er een mogelijkheid tot een gratis sportmassage.

Deelname

ledere deelnemer/ster loopt voor eigen risico en verantwoor-
ding. De organisatie aanvaardt voor geen enkele schade enige
aansprakelijkheid.

Inschrijven

Voorinschrijving kan via internet www.wolfskamerloop.nl

of www.inschrijven.nl. Het inschrijfgeld bij voorinschrijving
wordt via automatische incasso geind. De inschrijving via de
website sluit op zondag 21 oktober. Na-inschrijven kan op de
wedstrijddag tot 45 minuten voor de start.

\ioorinschrijving
) Jeugdloop 1,2 en 2,3 km € 5,50

Na-inschrijving
€ 7,00 (incl.huur chip)

€ 10,00 (incl.huur chip)

S.Wandelen/N. Walking 5 km € 5,00 (excl.huur chip) € 6,50 (excl.huur chip) |

Deelnemers* met een eigen “gele” ChampionChip krijgen bij
voorinschrijving een korting op het inschrijfgeld. Het is bij
voorinschrijving ook mogelijk met een eigen “groene”
ChampionChip te lopen. Gebruik van ChampionChip is

verplicht (met uitzondering van S.Wandelen /N.Walking).

Bij na-inschrijving kan alleen met huurchip worden gelopen.
Bij voorinschrijving kan een prachtig dry-fit T-shirt worden
besteld, dat op de wedstrijddag samen met het starthummer

kan worden opgehaald.

Prijzen

Alle deelnemers ontvangen een wedstrijdattentie. De nummers
1, 2 en 3 van elke jaargroep bij de jeugdlopen en de eerste
drie finishers bij de 5 km (mannen en vrouwen) ontvangen een
prijs. Bij de 10 km loop ontvangen de eerste drie finishers van
elke categorie van de 10 km loop een (bescheiden) geldprijs
(zie de website voor de categorieén).De prijsuitreiking vindt
voor de jeugdlopen en de 5 km loop plaats in de buurt van de
finish kort na afloop van het betreffende onderdeel.

De prijsuitreiking van de 10 km vindt plaats in clubhuis

“The Pride” van showband Oranje omstreeks 14.45 uur.

Na de prijs-uitreiking is er nog een verloting van prijzen voor
de deelnemers aan de 10 km.

De algemene voorwaarden van de Lidl Wolfskamerloop zijn te vinden op
www.wolfskamerloop.nl

*met uitzondering van deelnemers aan S.Wandelen en N. Walking
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Foto-impressie jeugdloop
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Foto-impressie jeugdloop
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012

Informatie voor de speaker over de sponsors

Titelsponsor

LIDL NEDERLAND

Het hoofdkantoor van Lidl stond al in Huizen, maar het
zal u niet ontgaan zijn dat zij sinds kort een geheel nieuw
pand hebben betrokken. Daarnaast is er nu ook een Lidl
winkel in Huizen. Leus: de hoogste kwaliteit voor de
laagste prijs. Lidl is dit jaar voor het eerst titelsponsor
voor de Wolfskamerloop. Zij zijn hier vertegenwoordigd
met ca 70 deelnemers, ter herkennen aan het gele Lidl
shirt.

Supermarktketen Lidl sponsort de Wolfskamerloop met
oog op haar duurzaamheidbeleid onder de naam ‘Op weg
naar Morgen!’. Hierbij streeft Lidl naar een duurzamere
en gezondere leefomgeving.

(Middels deze sponsoring legt de supermarkt de nadruk
op gezondheid en lokale- en maatschappelijke
betrokkenheid. In het kader van gezondheid van het eigen
personeel deelt Lidl startbewijzen uit aan haar
medewerkers. Hierbij wordt de mogelijkheid geboden om
hun deelname te koppelen aan een goed doel. Hoe meer
gelopen kilometers, hoe hoger het bedrag voor het goede
doel).

>>>>
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012

Informatie voor de speaker over de sponsors

SPONSOREN GOUD

f Grontmij

Levert adviezen en ingenieursdiensten met betrekking tot
de stedelijke en natuurlijke leefomgeving, mobiliteit,
schoon water en energie. Grontmij heeft de atletiekbaan in
Huizen aangelegd en is destijds o.a. betrokken bij de
reconstructie van de Oude Haven.

Accountants
LENTINK Belastingadviseurs

www.lentink.org

Een organisatie die actief is in alle segmenten van het
midden- en kleinbedrijf, met vestigingen in Huizen,
Almere en Hilversum. De organisatie wil de adviseur zijn
die op basis van deskundigheid haar cliént ter zijde staat,
met focus op gisteren, vandaag, maar ook op morgen! Er
loopt dit jaar een groep van 25 mensen in een rood
Lentink shirt mee.
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012
Informatie voor de speaker over de sponsors

SPONSOREN ZILVER

THALES De Thales Group is een wereldwijde electronica
onderneming, het grootste defensiebedrijf in Nederland
en produceert geavanceerde radarinstallaties. In
Nederland vestigingen in Hengelo, Houten en Huizen.

Ieder jaar levert Thales in Huizen weer een flink aantal
sportieve deelnemers aan voor de Wolfskamerloop.

Met vestigingen in Hilversum en Huizen is Autobedrijf
Poll de Ford dealer voor de regio Gooi en omstreken voor
zowel personen- als bedrijfsauto’s. In Huizen vindt u hen
aan de autoboulevard.

Autobedrijf Dick Visse: Autobedrijf
Poll Hilversum Autobedri Poll Huizen
e

Zavarinatant 2 - elversum N
T, 055 - 824 78 41 i
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012
Informatie voor de speaker over de sponsors

SPONSOREN ZILVER

Een bank met ambitie, die uw ambities ondersteunt waar

zij kan. Een bank waar u terecht kunt voor persoonlijk
advies voor al uw bankzaken.
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012

Informatie voor de speaker over de sponsors

SPONSOREN BRONS
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Het meest veelzijdige sport- en evenementencentrum van
’t Gooi. U kunt er terecht voor fitness, squash, tennis en
diverse groepslessen b.v. Spinning, BodyPump, Ski Fit,
Yoga, Pilates en Zumba.

De complete hardloopwinkel voor beginnende en
gevorderde lopers op alle afstanden. Al 10 jaar te vinden
in Almere-Stad. Het adres: Metropolestraat 23. Nieuw als
sponsor voor de Wolfskamerloop.

Het adres voor het leveren en bedrukken van kleding: van
sportkleding tot bedrijfskleding, van kinderkleding tot
dameskleding, van art shirt tot eigen ontwerp. Naast
bedrukken is ook een fraaie borduring mogelijk.

Ontwikkelde de perfecte hardloopschoen voor beginner en
gevorderde. Ook leverancier van hardloopkleding. Voor
het eerst sponsor voor de Wolfskamerloop.

De bloemenzaak die al meer dan 30 jaar bestaat en waar u
terecht kunt voor boeketten, bloemstukken,
bruidsbloemwerk en rouwarrangementen. Ook worden er
workshops georganiseerd. In Huizen te vinden in het oude
dorp en in winkelcentrum Oostermeent.

Professionele kinderopvang van kinderen van 0 tot 13
jaar. Kernopdracht: bijdragen aan de ontwikkeling van
kinderen en hen stimuleren door creativiteit en aandacht.
De stichting heeft 10 vestigingen in Huizen, o.a. de Jump-
Inn hier bij de voetbalvereniging SV Huizen met veel
sport en spel.

LIDL WOLFSKAMERLOOP 28 OKTOBER 2012



Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012

Informatie voor de speaker over de sponsors

SPONSOREN BRONS
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FLETCHER G HOTELS

Het bedrijf waar u terecht kunt om van uw
(buiten)reclame iets moois te maken. Marek verzorgt het
hele traject van lay-outtekening tot de uiteindelijke
montage van (buiten)reclame, logo en huisstijl.

Fysiotherapeut/masseur Michel Bartelds staat 7 dagen per
week voor u klaar als fysiomasseur. Zijn werkterrein: bij u
thuis! Vandaag kunt u hem voor een massage vinden in de
Pride.

Voor al uw binnen-en buitenschilderwerk! Jos is al jaren
een actief lid van AV Zuidwal.

Technische groothandel De Schakel is al vele jaren
toeleverancier aan bouw en bouwgerelateerde bedrijven.
Vakmanschap stelt hen in staat mee te denken met de
professionele gebruiker: Profs voor Profs!

Op de prachtige locatie in Huizen, op de kop van de Oude
Haven en direct aan het Gooimeer staat sinds dit jaar
driesterren plus hotel Nautisch Kwartier. Naast
hotelkamers, suites en diverse multifunctionele zalen
heeft het hotel ook de Riva Wijnlounge.
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Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober 2012
Informatie voor de speaker over de sponsors

Sponsoren

m i NEerva BijMinerva in Naarden kunnen bedrijven terecht voor al

grafische produkties hun drukwerk als bijvoorbeeld visitekaartjes, folders,
posters, brochures. Voor AV Zuidwal drukken zij al jaren
de flyers voor de Wolfskamerloop en de
Trappenbergloop.

: Bent U op zoek naar een goede geluidsinstallatie, beamer,
O] Ul |O plasmascherm of lichtinstallatie? Dan bent u bij Audio
U‘@ lﬂ Rent in Huizen aan het goede adres. Zij verhuren en
verkopen een breed scala aan licht- en geluidsinstallaties
tenten, podia, terrasheaters en alles wat bij een evenement
komt kijken. Ook het geluid dat u nu hoort wordt
‘geleverd’ door Audio Rent.
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Met dank aan alle vrijgevige bedrijven
voor de loterij van de
le Lidl Wolfskamerloop 2012

Wolfskamerloop

AKTIE SPORT, OUDE DORP
ARTI HAIR, OOSTERMEENT
BRUNA, OOSTERMEENT
BUNSCHOTEN HERENMODE, OUDE DORP
CORONEL SPORTS
DIMA, OUDE DORP
DIO JEANNET DROGISTERIJ, HOLLEBLOK
DON SKI, OOSTERMEENT
DROGISTERIJ KERKHOFF, PHOHI
ETOS, OOSTERMEENT
EXPERT, OUDE DORP
FLEVO BOEKHANDEL, OUDE DORP
FREEWEAR, OOSTERMEENT
HUIZER MUSEUM, OUDE DORP
JUWELIER CAR¢, OOSTERMEENT
KEURSLAGERIJ RUUD VAN SCHAIK, HOLLEBLOK
KIDS COLLECTION, OUDE DORP
KING KONG, OUDE DORP
KRUIJMER BAKKERIJ, OUDE DORP
LIFESTYLE DELICATESSEN, OOSTERMEENT
LOFT, OUDE DORP
MOVE FIETSSPECIAALZAAK, HOLLEBLOK
MULTIVLAAI, OUDE DORP
OCKIE’S SHOES, OUDE DORP
OLD AMSTERDAM
QINN, OOSTERMEENT
ROOS @ HOME, HILVERSUM
RUN2DAY, ALMERE
SHOEBY, OOSTERMEENT
SIERSMA WIJINHANDEL, OUDE DORP
SLAGERIJ DE KROONENBURGER, OUDE DORP
SNACKLAND, HOLLEBLOK
SONIA BLOEMEN, OOSTERMEENT/OUDE DORP
SPECSAVERS, OUDE DORP
T STOEPJE BAKKER, MARKT OUDE DORP
SUSHI BAR, OOSTERMEENT
T HAAGJE, OUDE DORP
THISWAY, NAARDEN
TOP 1 TOYS, OOSTERMEENT
VAN DE TOL OPTICIENS, OUDE DORP
VICTORY SPORTPRIJZEN, OUDE DORP
VISSER’S AUTO’S SEAT DEALER
‘T VROLIJKE VISJE, OOSTERMEENT, OUDE DORP
WESTLAND KAAS EXPORT HUIZEN
WOKRESTAURANT PLEIN 2000
WOLFF BIOSCOPEN, PLEIN 2000
ZUID 7EVEN, OOSTERMEENT
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HARDLOPEN:

Lidl titelsponsor
Wolfskamerloop

Supermarktketen Lidl is vanaf heden
titelsponsor van de Wolfskamer-
loop, die op 28 oktober wordt gehou-
den. De discounter is in oktober te-
rug te vinden op de uitingen die het
hardloopevenement ondersteunen,
waaronder banners, flyers, folders,
parkeerkaarten en toegangsbewij-
zen. Afgelopen woensdag onderte-
kenden de twee partijen het contract.

Lidl sponsort de Wolfskamerloop met
oog op haar duurzaamheidbeleid on-
der de naam “Op weg naar Morgen!”.
Hierbij streeft de supermarktketen naar
een duurzamere en gezondere leefom-
geving. Middels deze sponsoring legt
Lidl de nadruk op gezondheid en lokale
en maatschappelijke betrokkenheid. In
het kader van de gezondheid van het
eigen personeel deelt Lidl startbewij-
zen uit aan haar medewerkers. Hierbij
wordt de mogelijkheid geboden hun
deelname te koppelen aan een goed
doel. Hoe meer gelopen kilometers,
hoe hoger het bedrag voor het goede
doel.

Doelstellingen overeen
De organisatie van de Lidl Wolfska-

merloop is blij met de samenwerking.

“Door de samenwerking met Lidl zijn
wij in staat om een nog professioneler
hardloopevenement neer te zetten met
aandacht voor topatleten, jeugdatle-
ten en recreatieve lopers (hardlopen/
sportief wandelen/nordic  walking).
Daarnaast komen de doelstellingen
van beide organisaties overeen. Ook
de organisatie van het hardloopevene-
ment streeft naar een duurzamere en
sportievere leefomgeving. Zo dragen
wij al jaren een deel van de inschrijf-
gelden af aan S(up)port for Nature,
een vrijwillig natuurzorgsysteem dat
gericht is op het in stand houden van
natuurgebieden”, aldus Tom Beze-
mer, verantwoordelijk voor de spon-
soringcommissie van AV Zuidwal.

De Lidl Wolfskamerloop maakt deel
uit van de Top 10 Lopen Gooi, Vecht-,
en Eemstreek. Hardloopfanaten vanuit
heel Nederland doen mee aan dit eve-
nement, dat zich baant door het mooie
bos- en recreatiegebied van de Wolfs-
kamer in Huizen en Naarden.

Voor meer informatie:
www.wolfskamerloop.nl.

De Huizer Courant, 19-07-2012

Sponsorcontract Wolfskamerloop

Met trots kunnen we melden dat onze
PR Commissie een prachtig
sponsorcontract heeft afgesloten met
Lidl.

Lidl zal, tenminste de komende 3 jaar titelsponsor van
de Wolfskamerloop zijn.

In het persbericht lichten beide partijen de samen-
werking toe. Het bestuur dankt de PR Commissie, met
name Tom Bezemer en Rian Bordes, voor het vele en
vakkundige werk dat zij hebben verzet.
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Sportieve uitdaging vor wedstrijdlopers,
jeugd en recreanten:

Eerste Lidl Wolfskamerloop

Zondag 28 oktober organiseert Atletiekvereniging
Zuidwal de jaarlijkse Wolfskamerloop, voor het eerst
onder de nieuwe naam Lidl Wolfskamerloop. De
organisatie van het populaire loopevenement rekent
op 1400 inschrijvingen en biedt ook dit najaar een
sportieve uitdaging aan wedstrijdlopers, jeugd en
recreanten, inclusief Nordic Walkers en Sportief
Wandelaars. AV Zuidwal heeft een sponsorcontract
afgesloten met Lidl Nederland, waardoor de
jaarlijkse wegwedstrijd nu de naam draagt van de
supermarktgigant.

Het belooft een mooi evenement te worden, dankzij
alle sponsoren, de vele vrijwilligers en het verwachte
grote aantal deelnemers.

Het onderdeel .10 km wegwedstrijd. maakt deel uit van
de .Top-10 lopen Gooi-, Vecht- en Eemstreek.,

(zie www.toptienlopen.nl). Naast de 10 km (voor wedstrijd-
lopers en recreanten), is er tevens het clubkampioenschap
van atletiekvereniging Veteranen Nederland. Verder zijn
er een 1,2 en 2,3 km jeugdloop, een 5 km loop voor
recreanten en een Nordic Walking/Sportief Wandelen loop.
De tijdwaarneming wordt weer uitgevoerd met de
Champion-Chip.

Historisch recreatiegebied

Het parcours ligt in het historisch recreatiegebied vaN
Huizen en (Oud)Naarden. De Wolfskamerloop ontleent zijn
naam aan

het gelijknamige sportpark in Huizen. Het is voor het
grootste deel vlak en volledig autovrij. Het leidt de lopers
over verharde en schelpenpaden door het aangrenzende
natuurgebied en langs het Gooimeer. Voor de 1,2 en 2,3
km wordt een apart parcours uitgezet.

De deelnemers aan de 10 km lopen twee keer het 5 km
parcours -met start/finish als keerpunt- op de Bestevaer,
in het zicht van het hoofdkantoor van Lidl Nederland. Het
parcours is goed bereikbaar en er zijn genoeg (gratis)
parkeerplaatsen.

De eerste Lidl Wolfskamerloop belooft een mooi evenement te worden,
dankzij alle sponsoren, de vele vrijwilligers en het verwachte
grote aantal deelnemers. (Archieffoto: AV Zuidwal)

De Huizer Courant, 11-10-2012

Bedrijven met hart-voor-atletiek

De organisatie prijst zich gelukkig met de ondersteuning
van tientallen sponsoren. Zonder hen geen Wolfskamerloop
bij AV Zuidwal. Reden om deze bedrijven met hart-voor-
atletiek te vermelden: Lidl, Grontmij Nederland, Lentink
Accountants & Belastingadviseurs, Thales Nederland,
Rabobank Noord Gooiland, Ford Poll, Hotel-Restaurant
Nautisch Kwartier, Brooks, TISM, Marek Reklame, Coronel
Sports, De Schakel, ThisWay.nl, Sonia Bloemen, Run2Day
Almere, Stichting Kinderopvang Huizen, J. Hogenbirk
Schildersbedrijf, Audio Rent en Minerva Grafische
Produkties.

Voorinschrijving t/m 21 oktober

De Lidl Wolfskamerloop wordt georganiseerd door de
wedstrijdcommissie van Atletiekvereniging Zuidwal onder
leiding van Jan Blankestijn en wordt mede mogelijk
gemaakt dankzij de hulp van een kleine honderd
enthousiaste vrijwilligers. Blankestijn over deze editie: Het
belooft weer een prachtige loop te worden. De voorberei-
ding ligt goed op schema, al is het nog even spannend
hoe het met de bouwactiviteiten op het terrein van SV
Huizen staat..

Met nadruk wijst de organisatie de aanstaande deel-
nemers op de voorinschrijving (t/m zondag 21 oktober).
Op de website www.avzuidwal.nl/wolfskamerloop staan
bijzonderheden als aanvangstijden, bereikbaarheid -ook
per openbaar vervoer-, parcours, plattegronden, uitslagen
en foto.s van eerdere edities en de geschiedenis van de
Wolfskamerloop, die in 1983

voor het eerst werd georga-niseerd. Van een aanvankelijk
maandelijks “wedstrijdje” werd de Wolfskamerloop het
grote jaarlijkse evenement van nu, waar alle betrokkenen
naar uitzien.

Van een aanvankelijk maandelijks wedstrijdje.
werd de Wolfskamerloop het grote jaarlijkse
evenement van nu,
waar alle betrokkenen naar uitzien.
(Archieffoto: ww.henkheijnen.nl)
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Eerste Lidl Wolfskamerloop in Huizen

Huizen
Atletickvereniging Zuidwal

houdt zondag 28 oktober de

jaartijkse Wolfskamer-loop,
voor het eerst onder de nieu-
we naam: Lidl Wolfskamer-
loop. De organisatie van het
populaire loopevenement
rekent op 1400 inschrijvin-
gen en biedt ook dit najaar
een sportieve uitdaging aan
wedstrijdlopers, jeugd en
recreanten, inclusief ‘nordic
walkers’ en ‘sportief wande-
laars’. AV Zuidwal heeft een
sponsorcontract afgesloten
met Lidl Nederland waar-
door de jaarlijkse wegwed-
strijd nu Lidl Wolfskamer-
loop heet. Het onderdeel “10
km wegwedstrijd’ maakt deel

Lidl richt zich op lokale markt

Wolfskamerloop

kan doorgroeien

DOOR NICO VINK

HILYERSUM - Dat supermarke-
heten Lidl zijn naam voor drie
Jaar heelt verbonden aan de
Wollskamerloop, zou je opmer=
kelijk kunnen noemen. In de
wielrenneri] is dit een normaal
verschijnsel, in de atletiek elgen-
lijk niet.

Jezou het misschien nog kunnen
verwachten bij een megaloop als
de Hilversumse City Run, maar
niet in Huizen, aangezien de
Walfskamerloop een veel kleiner
evenement is. Lidl, dat in heel
Europa driftig aan de weg tim-
mert, kiest toch heel bewust voor
sponsoring op lokaal niveau.
Met de Iu::mst van Lidl zal de

uitvan de “Top-10 lopen Gooi-,
Vecht- en Eemstreek’ (zie www.
toptienlopen.nl). Naast de 10
km (voor wedstrijdlopers en
recreanten), tevens clubkam-
pivenschap avVN: atletickver-
eniging Veteranen Nederland,
is er ook een 1,2 en 2,3 km
jeugdloop, cen 5 km loop voor
recreanten en een Nordic Wal-
king/Sportief Wandelen loop.
De tijdwaarneming wordt weer
uitgevoerd met de Champion-
Chip. )

Het parcours ligt in het histo-
risch recreatiegebied in Huizen
en (Oud)Naarden. Het is voor
het grootste deel vlak, en volle-
dig autovrij. Het leidt de lopers
over verharde- en schelpen-
paden door het aangrenzende

natuurgebied cn langs
het Gooimeer. Voor de
1,2 en 2,3 km wordt een
apart parcours uitgezer.
De deelnemers aan de 10
km lopen twee keer het 5
km parcours, met start/
finish als keerpunt, op de
Bestevaer in Huizen.
Met nadruk wijst de or-
ganisatie de aanstaande
deelnemers op de voorin-
schrijving (t/m zondag 21
oktober). Op de www.av-
zuidwal.nl/wolfskamer-
loop staan bijzonderhe-
den als: aanvangstijden,
bereikbaarheid - ook per
openbaar vervoer, par-
cours, plattegronden en
uirslagen.

HetGooiselLeven, 10-10-2012

Pim Gouw

geen i)
ziging uitvoeren. In het verleden
was de prijzenpot goed gevuld
en dat rrok atleten aan uit bk{-
voorbeeld Kenia en Ethiopit, Die
laapten meestal het geld weg
voor de neus van de Nederlandse
lopers. Dat leidde meermaals 1ot
gefrustreerde reactics. De organ-
statie wil zeker niet terug naar
die tijden.

o0 nee”, zege de pr-man van
het organiserende Zuidwal, Tom
Bezemer, op besliste toon. ,Dat
broodlopers hier het geld kwa-
men opstrijken dat hier viel te
verdienen, dat gast niet meer ge-
beuren, Het blijfit gewoon een at-
letiekwedstrijd voor de regionale
lopers.”
De Woliskamerloop begon in
de jaren zeventig, tachrig als trai=
ningsloopje van de plaacselijke
skiclub, Het evenement groeide
vervolgens ult toteen internatio-
nale wedstrijd. De loop werd te
groot en de erganisatic kwam in
handen van AV Zuidwal. De club
gaat de zaken n::odxcdwqgcn

zame en sportieve leefomgeving.
Zo draagt Zuidwal bijvoorbeeld
jaarlljks een deel van de in-
schirljfigelden af aan de organisa-
tie Supjport for Nature, dat
ijverr voor de instandhouding
van natuurgebieden”, aldus Be-

zemer,

wYoor Lidl", zo vervolgt de pr-
vertegenwoordiger van Zuldwal,
wl8 het ook heel aantrekkelijk dac
de start en finish aan de Beste-
vaer zijn, precies voor de Ingang
van het bedrijf, De hoofdsponsor
heeft ook duidelijlc gesteld dar
het een bijdrage gaat leveren aan
het totale evenement. Men wil de
Wolfskamerloop in die drie jaar
naar eén hoger niveau tillen.”

Vanuit dar oogpunt stapten
nog veel meer sponsors in de
trein, want Lentink Accountants
& Belastingadviseurs, Grontmij
Nederland, Ford Poll, Thales Ne-
derland, Rabobank Noord Gool-
fand, Marek Reclame en Coronel
Sports ondersteunen het evene-
ment »En ook in deze

wit p
Er staan momenteel immers
rweeduizend atleten aan de
start.”

u

gevallen hebben we niet hoeven
lobbyen, de sponsors meldden
zichzell.”

De Wolfsk loop leeft, zo-

zegrer pezijn
dat de samenwerking tussen
Zuldwal en Lidl geen kwestie
was van lang lobbyen en hopen
dat de vis zou tochappen, maar
dar de supermarktketen zichzelf
meldde met her verzoek om
hoofdsponser te kunnen wor-
den. ,.Dat is mool natuurlijk. De
club en de sponsor hebben daar-
naast ook vergelijkbare visies,
We streven allebel naar e’ duur-

'
veel Is inmiddels wel duidelijk.
Of Pim Gouw zijn titel kome ver-
dedigen s niet bekend. Hij komt
op dit moment niet echt voor in
de uitslagenlijsten. De winnares
bij de dames komt in clk geval
wel naar Huizen, Maureen Kos-
ter gaat proberen de titel van zou
te prolongeren., De nummer drie
van vorig jaar, Marleen Yos, heeft
haar komsi ook aangekoidigd.

De Gooi- en Eemlander, okt. 2012

BESSIE, WAIMPIE EN HARPIE

Wolfskamerloop

Onze Lampie het mie-&daen an de Wolfskamerloép.

Hij kwam ovvépijgerd over de streep over, ‘t kwijl kwam uit z'n
mongd uit; hij had z'n béénen énger z'n gat vandaan éleupen!
‘t Leste pumpie had tie ‘t meuélijk, mar al mot al het tie éleupen
mot ‘n alderasie van jewelste.

Januk Bessie, 'k bin wezen kijken, mar ‘k zag alléénig z'n rugge,
want hij was vurbij vur 'k t'r arg in had. Wat 'n koegelsgang had
tie. Mar hoo kan jullies Lampie daer zoé ovvépijgerd van wezen?

Ja Harpie hoo kan dat nou, ‘t was toch mar ‘n Liddl rongkie ...?

henkheijnen.nl

De Huizer Courant, 01-11-2012
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Wolfskamerloop groot succes

, HUIZEN - De eerste
editie van De Wolfskamer-
loop met de nieuwe hoofd-
sponsor Lidl was met meer
dan duizend deelnemers
een groot succes. Het loop-
festijn aan het Gooimeer
lijkt elk jaar verder uit zijn
jasje te groeien.

‘Vier jaar geleden hebben we
ons nog afgevraagd of we
moesten doorgaan gezien de
tegenvallende belangstelling’,
liet voorzitter Jos Hogenbirk
van organisator AV Zuidwal
weten. 'Maar ik ben blij dat
we toen niet zijn gestopt. Dit
succes hebben we met de
hele club bereiki. Belangrijk is
dat onze bestuurlijke mensen
ook in het dagelijkse leven
een bestuurlijke functie vitoe-
fenen. Vooral bij het organise-
ren van een loop als deze. De
Wolfskamerloop lijkt daarmee
aan een tweede leven begon-

De start van de jongste deelnemers. (Foto: huizen.dichtbij.nl

de 46-arige Zuidwaller Ri-
chard Clevett.

Baanatlete Maureen Koster
verdedigde bij de dames met
succes haar fitel. Als tweede
kwam de Hilversumse Angeli

nen.' Blanker over de streep.

De Woliskamerloop is gewon-  Bj de Wolfskamerioop was
nen door het achttienjarige Al-  een fotograaf van

meerse talent Merlijn Dekker.

Hij schreefin 33,37 de tien ki-  Huizen.dichtbij.nl aanwezig.
lometer op zijn naam. Zijn Kijk op de website in het foto-
clubgenoot bij Almere '81, album of hij ook jou op de ge-
Bryan de Kraker werd twee-  voelige plaat heeft vastge-
de. De derde plek was voor legd!

Nieuwsblad van Huizen, 01-11-2012

ATLETIEK.
Veel animo voor
Wolfskamerloop

De voorinschrijving voor de
eerste door supermarkt Lidl
gesponsorde Wolfskamerloop in
Huizen, die op zondag 28 okto-
ber wordt gehouden, is massaal.
Het aantal ligt ruim veertig
procent hoger dan vorig jaar op
hetzelfde moment. Voorin-
schrijving kan nog tot morgen,
maakte de organisatie van Zuid-
wal bekend. Het gewone in-
schrijven op de dag zelf kan tot
45 minuten voor de start.

De Gooi- en Eemlander, 20-10-2012

DEKKER WINT "HERBOREN’ WOLFSKAMERLOOP

Een tweede leven

DOOR NICO VINK

HUIZEN - De Wolfskamerloop is
gisteren een Almeerse aangele-
genheid geworden. Het acht-
tienjarige talent Merlijn Dek-
ker schreef in 33,37 de tien
kilometer op zijn naam. Zijn
clubgenoot bij Almere *8i,
Bryan de Kraker werd tweede.

De eerste editie met de nieuwe
hoofdsponsor Lidl was mert mear
dan duizend deelnemers een
groot succes. Her loopfesdjn aan
het Gooimeer lijktelk jaar verder
uit zijn jasje te grocien.

s Vier jaar geleden hebben we ons
nog afgevraagd of we moesten
doorgaan gezien de tegenvallen-
de belangseelling”, liet voorzitter
Jos Hogenbirk van organisator
AY Zuidwal weten.

o Maar ik ben blij dat we toen niet
zijn gestopt. Dit sueces hebben
we met de hele club bereikt. Be-
langrijk is dat onze besmuurlijke
mensen ool in her dagelijlse le-
ven een bestuurlijke functie uit-
aecfenen. Vooral bij het organise-
rer van een loop als deze”

De Wollskamerloop lijkt daar-
mee aan een tweede leven begon-
nen, Hetgeen, als het om hardlo-
pen gaat, ook kan worden gezegd
van de g¢6-jarige Richard Clevert,
die verrassend als derde over de
sereep kwam,

s Super, e, hijgde de Zuidwal-
lern ,Vorige week werd ik in de
halve marathon van Amsterdam
ook al veertiende.”

Clevert heeft volgens cigen zeg-
gen de smaak weer te pakken.
doordar zijn zoon ock besmet
liikt mer hee loopvirus. . Dat mo-
tiveert me weer 1k ga nu ook de

Merlijn Dekker, hier nog tweede achter Brian de Kraker, won de Waolfskamerlaop. Foto Studic Kastermans

grotere wedstrijden opzocken™,
aldus de Huizer, dic dus de Al-
meerders Merlijn Dekker en Bry-
an de Kraker voor moest laten
gaan,

De twee atleten liepen zeven ki-
lometer samen op, maar toen
vond de pupil van Ruud van den
Laan het welletjes en sprintee
weg. . Eigenlijk ging het vanzelf,
Ik zir ook goed in mijn vel en
maal de laarste tijd veel progres-
sie”, zei Dekker, die afgelopen

week zijn intrel heeft genomen
op sportcomplex Papendal om
zich daar verder re onrwilkelen.
Baanatlere Maureen Koster ver-
dedigde bij de dames met succes
haar titel. Als tweede kwam de
HMilversumse Angeli Blanker over
de steeep.

Maast de tien kilomerer was over-
igensook deviif kilomerererg’in
rreld’. Dar lag nier aan de weers-
omstandigheden, want die wa-
ren ideaal. Maar, zo vermoedde

de organisarie, mogelijk zan de
voetbaltopper  Feyenoord-Ajax,
die live was te zien in de kantine
bij de loop. Toen de Huizer Eef
Hof, normaal een tienkilometer-
loper, na vijf kilometer als eerste
de wedstriid verliet, kreeg hij in
ellc geval veel volgelingen. |1k
wist echt niet dat Fevenoord en
Ajax  tegen elkaar speelden,
heoor”, Tachtie de cud-jengdspe-
ler van Ajax, terwijl hij op weg
ging naar het tv-scherm.

De Gooi en- Eemlander, 29-10-2012
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WOLFSKAMERLOOP

Lidl Wolfskamerloop groot sportief feest

Zondag 28 oktober is de Lidl Wolfskamerloop
zeer succesvol verlopen. Alle ingrediénten voor
een sportief feest waren aanwezig; 1250
inschrijvingen, prachtig parcours, perfect weer,
geweldige sponsors, ervaren organisatie en
vrijwilligers, enthousiaste toeschouwers,
snelle tijden en tevreden deelnemers.

Deze editie draagt de Wolfskamerloop voor het eerst
de naam van een titelsponsor. Supermarktketen Lidl
sponsort de Wolfskamerloop met oog op haar
duurzaamheidsbeleid. Hierbij streeft Lidl naar een
duurzamere en gezondere leefomgeving. In het
kader van gezondheid van het eigen personeel
deelde Lidl startbewijzen uit aan haar medewerkers.
Veel ouders schreven om dezelfde reden zichzelf en
hun kinderen in voor de verschillende afstanden. In
de uitslagenlijsten

kom je regelmatig dezelfde achternamen tegen.
Zuidwal-atleet Richard Clevett werd bij de 10 km
wedstrijd le in zijn catergorie (3e overall) in een
tijd van 34.27 min. Zijn zoontje Luc (7 jaar) werd

le bijde 1,2 km in een tijd van 4.38 min. De 10 km
wedstrijd werd bij de mannen verrassend gewonnen
door Merlijn Dekker van Almere ‘81 in een tijd van
33.37 min, gevolgd door zijn clubgenoot Bryan de
Kraker in 34.23. Zuidwal-atleet en winnaar in 2011
Pim Gouw eindigde in dezelfde categorie als 3e in
34.58 min. Merlijn liep dit jaar 2 minuten sneller
dan vorig jaar, Pim 2 minuten langzamer.

Evenals vorig jaar werd Maureen Koster van Phanos
overtuigend 1le bij de dames in 37.27 min. Angelina
Blankers van GAC Hilversum werd in de categorie
V35 le in een tijd van 41.14 min. (overall 2e).
Naast alle wedstrijdlopers hebben enkele honderden
deelnemers de 5 km loop voltooid. In de top 5 van
de sportief wandelaars is de 81-jarige Zuidwal-
trainster Diny Simons geéindigd.

Het loopevenement werd zondagmiddag afgesloten
met de traditionele loterij. De sponsors hadden vele
mooie prijzen beschikbaar gesteld welke op
starthummer werden verloot.

(Foto’s: www.henkheijnen.nl en Willem en Leonie Kaspers).
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De Huizer Courant, 01-11-2012
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Uitslagenlijst Wolfskamerloop, Huizen - Zondag 28 oktober 2012

JMP, JONGENS 6-10 JR

Pl Naam

1 Friso bruins

2 Rinze Van Lune

3 Hugo Kiers

4 Finn Bout

5  Philip Coopmans

6  Mathijs Frenk

7 Robin Eerenberg
JMP, JONGENS 6-10 JR
Pl Naam

1 Luc Clevett

2 Jaap Zoon

3 Luka Krijnen

4 David van Nichtevecht
5  Yannick van de Akker
6 Roemer de Groot

7 Bram Steenbeek

8  Kevin Deenik

9  Siem Spit

10 BrentFaase

11 Xabier Narbaiza

12 Moritz Otto

13 Maarten Kijser

14 Tano Pol

15 Steijn van Miltenburg
JPC, JONGENS 6-10 JR
Pl Naam

1 Job Linssen

2 Kenny Elings

3 Robin van Nigtevecht
4 Robin Gooijer

5  Koen Gerhards

6  Max Speulman

7 Hidde de Boer

8 Tian Van Lune

9  Carsten van den Berg
10 Yorick de Gooijer

11 Rick Nagel

12 Tom Weijgertze

13 Ryan Colijn

14 Balthazar Blom

15 Niek Hoogendoorn
16 Maarten Klet

17 Klaas Broers

JPB, JONGENS 6-10 JR
Pl Naam

1 Joep Rigter

2 Thijs Rigter

3 Teun Calis

4 Daniel Berends

5 Pimvan lersel

6 Daan Pieters

7 Kiran Biesheuvel

8  Maurits van Haaster
9 Rolf van Rooij

10 Sander Bollebakker
11 Tim van der Hulst

12 Oscar Appeldoorn

13 Rafael Oudshoorn
14 Axel Heijblom

15 Matthijs Dankelschijn
16 Robin van Barneveld
JPA1, JONGENS 6-10 JR
Pl Naam

1 Aled Elings

2 Milan Biesheuvel

3 Chaide Bruijne

4 Dionde Roo

5  Thijs Zoon

Woonpl./Ver.
Eemnes
Huizen

LIDL

Zuidwal
Bussum
Huizen
Huizen

Woonpl./Ver.
Zuidwal

Flevo Delta
Kinderopvang Hz
Zuidwal

Zuidwal
Kinderopvang Hz
Blaricum
Kinderopvang Hz
Zuidwal

Zuidwal
Amsterdam
Kinderopvang Hz
Huizen

Huizen

Zuidwal

Woonpl./Ver.
Zuidwal

Zuidwal

Zuidwal

Zuidwal
Kinderopvang Hz
Zuidwal
Kinderopvang Hz
Huizen

Bussum

Zuidwal

Weesp

Huizen
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Zuidwal

Zuidwal

Huizen

Woonpl./Ver.
Zuidwal

Zuidwal

Zuidwal

Zuidwal
Kinderopvang Hz
Zuidwal

AV Aalsmeer
Zuidwal

Huizen
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Zuidwal
Kinderopvang Hz
Zuidwal
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz

Woonpl./Ver.
Zuidwal
Aalsmeer
Zuidwal
Zuidwal
Flevo Delta

Bruto
511
5:16
5:37
547
6:00
6:07
717

Bruto
4:40
4:44
5.06
5:10
5:18
5:21
5:31
5:48
5:48
5:49
5:53
5:56
6:08
6:12
6:13

Bruto
4:.03
4:14
4:15
4:17
4:22
4:55
5.03
5:06
5.08
517
5:26
5:30
5:33
5:37
5:56
5:59
6:06

Bruto
4:06
4:09
4:31
4:39
4:47
4:49
4:49
4:50
4:53
4:57
4:59
5.07
5.27
5:30
542
5:49

Bruto
3:59
4:03
4:09
4:13
4:17

Netto
5.09
5:13
5:36
5:42
6:00
6:00
71

Netto
4:38
4:43
5:00
5:08
5:15
5:19
5:26
5:45
5:43
5:43
5:51
5:53
6:03
6:06
6:06

Netto
4:01
4:11
4:12
4:15
4:21
4:52
5:01
5.04
5:06
5:10
5:23
5:26
5:32
5:34
5:53
5:54
6:01

Netto
4:05
4:09
4:29
4:37
4:45
4:48
4:49
4:47
4:50
4:54
4:56
5:01
5:24
5:25
5:38
5:46

Netto
3:58
4:02
4:09
4:13
4:17

Jasper Appeldoomn
Corné Hoogendoorn
Casper Loohuizen
Niels de Boer
Julian Roman
Jordy Krijnen
Jonathan Slokker
Fabio Otto

Harm Gerritse
Jordy Drijfhout
Pieter van Krieken
Thijn Slokker
David Keijer

MMP, MEISJES 6-10 JR

Pl
1

2
3
4

Naam

Anouk Leguit
Felice Coopmans
Fenne van Wengen
Sofia ter Brugge

MMP, MEISJES 6-10 JR

Pl

S, 2 OO NOO O~ WN —

- o

Naam

Ella de Bruijne

Fien Linssen

lise Calis

Floortje Veugen
Bente bo Rose
Jasmijn van Haaster
Naomi Eskes

Mette van Weeren
Carlijn de Raadt
Sabine Dankelschijn
Annika Keijer

MPC, MEISJES 6-10 JR

Pl

Naam

Femke Leguit
Hilke van Dongen
Pleun de Groot
Rikkie Bosman
Lieke Gooijer
Lisa Zoon

Janne Fransen
Sigrid Gerritse
Bloeme Verbeten
Laura Brouwer
Amber Kaasjager
Denise Frenk
Jonna Ederveen
Jamie Hooijschuur
Demi Phillipsen
Letta ter Brugge

MPB, MEISJES 6-10 JR

Pl

Naam

Sarah van Tuijl
Aniek van Lune
Eva Schram
Renske ldzenga
Annika de Groot
Emma Bout
Anouk Reilink
Sarah Dorland
Marloes Bos
Noah Mecklenfeld
Mirthe de Raadt
Merel Kijser
Tessa Hartog
Anne Tulleken
Minke van Zijl
Merit Bouwmeester
Louis Kroon

Zuidwal 4:20
Zuidwal 4:33
AV Zeewolde 4:36
GAC Hilversum  4:42

Zuidwal 4:42
Kinderopvang Hz  4:43
Huizen 4:56
Kinderopvang Hz  5:22
Zuidwal 5:23
Lycurgus 5:38
Kinderopvang Hz 5:46
Huizen 5:53
Huizen 6:44
Woonpl./Ver. Bruto
Almere '81 512
Bussum 6:02
Huizen 6:52
Huizen 7:45
Woonpl./Ver. Bruto
Zuidwal 4:34
Zuidwal 4:56
Zuidwal 5:04

Kinderopvang Hz 5:38
Kinderopvang Hz 5:44

Huizen 5:44
Zuidwal 5:59
Zuidwal 6:03
Zuidwal 6:10
Kinderopvang Hz 6:16
Zuidwal 6:50
Woonpl./Ver. Bruto
Almere '81 4:40
Blaricum 4:41

Kinderopvang Hz  5:02
GAC Hilversum  5:09

Zuidwal 5:14
Flevo Delta 514
Zuidwal 5:18
Zuidwal 5:25
Zuidwal 5:31
Zuidwal 5:36
Kinderopvang Hz  5:36
Huizen 5:50

Kinderopvang Hz 6:04
Kinderopvang Hz 6:06

Almere 6:12
Huizen 9:40
Woonpl./Ver. Bruto
Almere '81 4:26
Zuidwal 4:28
Zuidwal 4:30
Zuidwal 4:35
Tempo 4:36
Zuidwal 4:44
Zuidwal 4:56
Almere '81 5:03
Zuidwal 5:15
Zuidwal 5:24
Zuidwal 5:25
Huizen 5:31
Huizen 5:34
Bussum 5:34
Naarden 5:39

Schildersb J Hoge 5:45
Kinderopvang Hz 5:46

LIDL WOLFSKAMERLOOP 28 OKTOBER 2012

4:18
4:30
4:31
4:40
4:40
4:39
4:53
5:19
5:20
5:36
5:.46
5:51
6:37

Netto
5.07
6:02
6:47
7:40

Netto
4:34
4:55
5:02
5:35
5:39
5:41
5:54
5:58
6:04
6:16
6:43

Netto
4:36
4:39
5:01
5:.05
5:08
5:14
5:16
5:19
5:27
5:30
5:33
5:.45
6:00
6:02
6:07
9:35

Netto
4:24
4:24
4:25
4:33
4:34
4:39
4:51
5:01
5:10
5:18
5:19
5:26
5:31
5:31
5:36
5:41
542

>>>>
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MPA1, MEISJES 6-10 JR MD2, MEISJES 11-15J
Pl Naam GJ Woonpl./Ver.  Bruto  Netto Pl Naam GJ Woonpl./Ver. ~ Bruto  Netto
1 Lisanne Gooijer 02 Zuidwal 4:07 4:06 1" Lotte de Jong 99 Eemnes 9:08 9:07
2 Margriet Hilhorst 02 Zuidwal 413 4112 2 EsmeevanderKamp 99 Zuidwal 1026 10:24
3 Femke Drijfhout 02 Lycurgus 4:14 4:14 3 Kira Van Nigtevecht 99 Zuidwal 10:55 10:52
4 Merle Willenborg 02 Zuidwal 4:30 4:28 4 Sanne Licher 99 Zuidwal 11:36 11:34
5 Danique Eijsbouts 02 GAC Hilversum  4:43 4:42 5 Donna van Eerd 99 Zuidwal 13:14 13:11
6 Noa Schaap 02 Blaricum 4:54 4:50 6 Melissa Eijsbouts 99 Hilversum 13:44 13:40
7 Marith Baas 02 Zuidwal 5:.02 4:58
8  Lotje Burmann 02 Naarden 5:04 5:01 MC, MEISJES 11-15J
9  Camilla Mars 02 Naarden 5:17 5:14 Pl Naam GJ Woonpl./Ver. ~ Bruto  Netto
10 Celine Rosa 02 Kinderopvang Hz 5:58 5:54 1 Elke Molenaar 98 SpiritLelystad  8:51 8:50
11 Estelle Colijn 02 Kinderopvang Hz 6:08 6:03 2 Lotte van der Velde 96 Triathlon 9:16 9:13
3 Iris Wijkhuijzen 98 Zuidwal 9:52 9:51
JPA2, JONGENS 11-15 J 4 Sanne Veldhuizen 98 Zuidwal 9:53 9:51
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 5 Eline De Jong 98 Zuidwal 10:30 10:28
1 Julian Krijnen 01 Zuidwal 9:19 9:18
2 Sjoerd van Roojj 01 Huizen 9:32 9:30 MAN, 5.000 M
3 Max Verweij 01 Huizen 9:46 9:45 Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto
4 Max Duys 01 Zuidwal 9:46 9:45 1 Peter Tjeerdsma 90 Amsterdam 17:37 17:36
5 Jelle Idzenga 01 Kinderopvang Hz 9:57 9:56 2 Bart-Jan Heijnen 88 Huizen 1740 17:39
6  Daan Kromhout 01 Huizen 10:08 10:05 3 Amoud Greidanus 81 Amsterdam 17:41 17:40
7 Gijs Calis 01 Zuidwal 10:12 10:11 4 Mark van Hoorn 74 Altis 17:57 17:56
8  Jelmar de Bruin 01 Lentink 1018 10:17 5 Edward Nuijlen 64 Amersfoort 1824 1823
9 Jeffrey Spaans 01 Huizen 10:32 10:31 6 Johan Horst 84 Huizen 18:29 18:28
10 Bouke Boor 01 Zuidwal 10:38 10:37 7 Jordin Bijstra 95 Zuidwal 18:31 18:29
11 Matteo Bos 01 Zuidwal 10:39 10:38 8  Nils van der Weiden 94 ThisWay 19:25 19:23
12 Lucas Hartog 01 Huizen 10:51 1048 9  Luukvan der Wal 96 Zuidwal 19:41 19:39
13 Luuk Speulman 01 Zuidwal 10:54 10:53 10 Jeroen Wilders 74 Hilversum 19:57 19:56
14 Morris Gallas 01 Huizen 10:59 10:56 11 Job The 95 Blaricum 20:18 20:16
15 Maarten Schaap 01 SoniaBloemen  11:12 11:10 12 Luc van Ommen 82 Amsterdam 20119 20:14
16 Michael van Geest 01 Zuidwal 13:30 13:29 13 Christoph vanderKlaa 86 Naarden 20:44 20:33
14 Paul van der Weijden 74 Bussum 20:49 20:47
JD1, JONGENS 11-15 J 15 Agnus Gerringa 71 Lelystad 20:59 20:56
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 16 Edwin van de Klashorst 66 Houten 21:17 21:15
1 Huub Kool 00 Huizen 9:59 9:58 17 Derrek Heuveling 81 Lentink 21:24 21:23
2 David Peetoom 00 Zuidwal 1010 10:09 18 Eddy van den Berg 61 Naarden 2121 21:25
3 Martijn de Boer 00 GACHilversum 10229  10:28 19 Sander van Tuij 72 Almere '81 2128 21:26
4 Jelle de Groot 00 Baarn 10:33 10:31 20 Pablo van Hoorn 05 Amersfoort 21:46 21:42
5  KajHorst 00 Eemnes 10:41 1040 21 Bertvan Eijk 58 Phoenix 21:52 21:49
6 lan Gerritse 00 Zuidwal 10:45 10:44 22 Ed Bout 71 Zuidwal 21:56 21:55
7  Sebastian van Twillert 00 Zuidwal 1:05  11:03 23 Maarten Stigter 94 Zuidwal 2205  22:04
24 Steffan Wentink 89 Lentink 22:08 22:01
JD2, JONGENS 11-15 J 25 Joost Burcksen 64 Almere '81 22:23 22:22
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 26 Wouter Wieldraaijer 82 Lentink 22:30 22:27
1 Justin Lam 99 Almere '81 7:50 7:50 27 Bas Heesemans 88 LIDL 22:33 22:29
2 Cain Rutgers 99 Almere '81 7:54 7:54 28 Mark Eijpe 76 Hilversum 22:43  22:23
3 les Kaczmarek 99 Almere '81 8:36 8:36 29 Jaap Linssen 71 Zuidwal 2301 22:58
4 Tristan Voogd 99 Almere '81 10:36 10:35 30 Maarten Frenk 67 Zuidwal 23:03 23:00
5  Michael Mandersloot 99 Baamn 10:38 10:35 31 Vincent van Rooijen 85 Hilversum 23:.07 23:.05
6 Jesse Ursinus 99 Lentink 13:39 1337 32 Tim Ruijter 00 Blaricum 2311 23:08
33 Sjoerd Pieplenbosch 58 Zuidwal 23:20 23:15
JC, JONGENS 11-15 J 34 Lucas Smit 90 Huizen 23:26 23:20
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 35 Bas de Bruijn 69 Huizen 23:34 23:23
1 Tomde Leeuw 97 Almere '81 8:13 812 36 Jasper van Monsjou 94 Zuidwal 23:38 23:34
2 Stijn van der Wal 98 Zuidwal 9:16 9:14 37 Bart Westland 81 Lentink 23:39 23:34
3 Stan Kool 98 Huizen 9:51 9:49 38 Gertrin Van Lune 72 Huizen 23:40 23:37
39 Naresh de Bruijn 99 Huizen 23:49 23:41
MPA2, MEISJES 11-15 J 40 Hidde Mulder 87 Huizen 23:52 23:33
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 41 Thys Broekman 79 Almere 23:54 23:48
1 Naomi Doves 01 Zuidwal 1010 10:09 42 Dylan de Bruijn 95 Huizen 2357 2346
2 Rens Pieters 01 Triathlon 1031 10:29 43 Jan Stigter 60 Zuidwal 2357 2353
3 Winnie de Groot 01 BAV 10:37  10:36 44 Bjinse Plat 89 Huizen 2400 2342
4 Joy de Bruijne 01 Zuidwal 10:44 10:44 45 Niels Drent 71 Naarden 24:06 24:03
5 Chantalvan derMolen 01 Laren Nh 11:47 11:45 46  Stephan Thomas 84 Huizen 2424 24:05
6 Romy van Hilst 01 Zuidwal 12:04 12:04 47 Lennartde Bruin 91 Lentink 24:25 24:03
7 Merel Horst 01 Zuidwal 1220 1218 48 Nico Klomp 70 Lentink 2426 2420
49 Hans van Bruggen 61 Huizen 24:34 24:17
MD1, MEISJES 11-15 J 50 EdoBouman 74 Utrecht 24:38 24:27
Pl Naam GJ Woonpl./Ver. Bruto Netto 51 Joran Verweij 98 Huizen 24:39 24:26
1 TamarAppeldoom 00 Kinderopvang Hz 9:37 9:36 52 Adriaan Borsjé 65 Huizen 24:39  24:25
2 Nienke Veldhuizen 00 Zuidwal 10:32 10:30 53 Alex Visser 69 Huizen 24:42 24:31
3 Nadine de Leeuw 00 Almere '81 10:33 10:32 54 Mike Kabel 78 Eemnes 24:44 24:41
4 Karlijn Zeeman 00 Zuidwal 10:46 10:44

>>>>
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55 Bart Bults

56 Emile Knufman

57 Wouter van de Koppel
58 Sjoerd Huisman

59 Arjan Prins

60 Michael van Geffen
61 Timo Boot

62 Tip Geerlings

63 Sven Verweij

64 Sven de Heus

65 Bram Van uunen
66 Joost van der Weijden
67 Onno van Weeren
68 Rob Kool

69 Jasper ten Have
70 Bas Bollaart

71 Bjorn Hanekamp
72 Sander Kos

73 Albert de Gooijer
74 Peter Swart

75 Paul Jares

76 RubenLam

77 Sander van Loon
78 Justin Wolffensperger
79 Leander Wolffensperger
80 Alvin Metz

81 Bert Dekker

82 Ben van der Klis

83 Wido van der Weg
84 Mathieu Brouwer
85 Paul Alderden

86 Rene Kingma

87 Rene Willenborg
88 Robbert van Nes
89 Lennerd de Koning
90 Erwin Kleiberg

91 Ron Kok

92 Redmar Rienstra
93 Remon Verkerk

94 Ronald Harderwijk
95 Peter van den Driessch
96 Johan Schwartz

97 Fabian Voogt

98 Rene Endenburg
99 Martin Loohuizen
100 Paul Vuijst

101 Jeroen Heutink
102 Bert de Groot

103 Camil Huegen

104 Kees Poppes

105 Tim van der Krogt
106 Pascal Ockeloen
107 Ame Schram

108 Sander Goudsbloem
109 AM.M. Kuijer

110 Steven Koerselman
111 Jasper van Gaal
112 Milko Berrevoets
113 Wout Mattaar

114 Eric ter Weijden
115 Maarten van der Neut
116 Jeroen Singels

117 Hans Bollaard

118 Marijn de Wit

119 Patrick Poort

120 Peter Horst

121 Arie de Boer

122 Chris Horst

123 Luciano Losacco
124 Daniél Wagenaar
125 Henk Boerhout
126 Edwin Haak

127 Thimo de Wit

LIDL
Tempo
Utrecht
LIDL

LIDL
Bussum
Huizen
Huizen
Huizen
Zeewolde
Huizen
Bussum
Zuidwal
Huizen
Amsterdam ZO
Huizen
Zeewolde
Lentink
Lentink
Zuidwal
Autobedrijf Poll
Huizen
Lentink
Lentink
Lentink
Hilversum
Huizen
Hilversum
Dolichos
Huizen
Thales
Amstelveen
Huizen
LIDL
Zeewolde
Tempo
Almere
LIDL
Huizen
Zuidwal
Zuidwal
Amersfoort
LIDL
Thales
Zeewolde
Zuidwal
LIDL
Rumpt
Almere
GAC Hilversum
Huizen
Huizen
ZW Starters
LIDL
Huizen
Huizen
Huizen
Huizen
Bussum
Huizen
Zuidwal
Breukelen Ut
Huizen
Huizen
Huizen
Zuidwal
Huizen
Eemnes
Amsterdam
Hilversum
Zeewolde
Zuidwal
Werkhoven

24:52
24:52
24:57
25:08
25:08
25:11
25:13
25:14
25:19
25:32
25:34
25:35
25:35
25:37
25:40
25:43
25:48
25:49
25:49
25:49
25:51
25:53
26:07
26:08
26:08
26:22
26:26
26:29
26:36
26:36
26:39
26:43
26:48
26:51
26:51
27:05
27:.05
27:27
27:28
27:32
27:33
27:38
27:39
27:40
27:46
27:56
28:02
28:04
28:18
28:18
28:21
28:24
28:25
28:31
28:32
28:34
28:39
28:41
28:45
28:48
28:57
29:10
29:11
29:17
29:19
29:31
29:33
29:37
29:43
29:45
29:47
29:48
29:51

24:44
24:31
24:48
24:58
24:59
24:55
24:44
25:05
25.07
25:21
25:22
25:06
25:32
25:22
25:26
25:33
25:36
25:43
25:43
25:36
25:37
25:36
26:02
26:02
26:01
26:20
26:17
26:02
26:21
26:07
26:25
26:31
26:41
26:42
26:38
26:40
26:53
27:19
27:14
27:27
27:31
27:27
27:31
27:13
27:25
27:38
27:53
27:29
28:11
28:14
28:08
28:20
28:10
28:21
28:12
28:25
28:30
28:31
28:40
28:23
28:35
28:55
28:51
28:41
28:48
29:15
29:08
29:21
29:07
29:40
29:39
29:33
29:16

128 Frans Kuijer

129 Ad Loman

130 Jan Majoor

131 Johan Kos

132 Maurice Ost

133 Rob Markus

134 Maikel van Wiggen
135 Frank Smeehuijzen
136 Jan Fokkens

137 Jelmer Van Schoonhoven 81

138 Herman Ursinus
139 Piet de Bruin

140 Sawa de Graaff
141 Ruud de Graaff
142 Roberto Lucarelli
143 Arie van Beek
144 Danny Bouman
145 Robert de Gooijer
146 Jacco Ursinus
147 Nick van Tuijl

148 Jasper Roelofsen
149 Arjen van der Laan
150 Dennis Limburg
151 Rene Janssen
152 Hans Robbers
153 Rudulf Hurrinck
154 Michael Kijser
155 Rob van Loon
156 Henny de Munnik
157 Maarten Boot
158 Rendolf van Hoof
159 Jhon Tjong A Sjoe
160 Wouter Jan Wegman

VROUW, 5.000 M
Pl Naam

1 Christine Rebello

2 Tineke Heuveling

3 Anne Bavelaar

4 Katja Duurland-van Tui
5 Nina van Eijk

6  Malou van Geffen

7 José Hilhorst

8  Annerieke Westland

9  Lauravan der Maas
10 Hetty Mecklenfeld

11 Gerda Woltinge

12 Karlijn van de Vusse
13 Milja van Dael

14 Marleen van Schaik
15 Ellen van Gaal

16 Sanne van der Veen
17 Claire Declemy

18 Susan Massa

19 Lia Reijnders

20 Tessa Harderwijk

21 Svetlana Blaauwwijk
22 Kim Dekker

23 Kitty Bruin

24 Natalie van der Weijde
25 Britta te Nijenhuis

26 Janneke Vierkant

27 Marianne Van Loenhout
28 Rosite van der Woude
29 Wies Pieplenbosch

30 Stefanie Beerthuizen
31 Caja Engelen

32 Inge Calis-Visser

33 Eline Vuijst

34 Gaby Moons

35 Patricia Alderhout

36 Riette van Lune

37 Juanita Cid

62
62
04
63
78

Huizen
Huizen
Zuidwal
Huizen
Amsterdam
Spirit Lelystad
Huizen
Huizen

AV Castricum
Ede GId
Lentink
Zuidwal
Huizen
Huizen
Thales
Huizen
LIDL
Huizen
Lentink
Huizen
Zuidwal
Huizen
Bussum
Houten
Zuidwal
Huizen
Huizen
Huizen
Zuidwal
Huizen
GAC Hilversum
LIDL

LIDL

Woonpl./Ver.
Hilversum
Lentink

SV Putten
Almere '81
Phoenix
Huizen
Zuidwal
Lentink
Bussum
Huizen

ZW sponsors
Phoenix
Tempo
Zuidwal
Huizen
Phoenix
Huizen
Oosterbeek
Hilversum
Zuidwal
Almere
Huizen
Zuidwal
Bussum
Utrecht
Zuidwal
Huizen
Huizen
Zuidwal
GAC Hilversum
Hilversum
Zuidwal
Huizen
Lelystad

ZW sponsors
Almere
Lentink

LIDL WOLFSKAMERLOOP 28 OKTOBER 2012

29:52
29:53
30:01
30:02
30:29
30:34
30:52
31:26
31:30
31:45
31:45
32:13
32:15
32:19
32:20
32:30
32143
32:46
32:53
33:03
3347
33:57
34.06
34:19
34:24
34:42
34:52
35:09
35:31
37:43
41:43
50:25
52:24

Bruto
20:50
20:54
22:14
22:23
22:43
23:48
24:14
24:42
24:42
25:00
25.03
25:18
25:30
25:43
2545
25:45
26:05
26:20
26:22
26:39
26:41
26:44
26:46
26:57
26:58
27:09
27:12
27:15
27:18
27:37
27:44
27:45
27:55
27:56
28.07
28:15
28:24

29:31
29:36
29:26
29:38
30:11
30:33
30:15
30:59
31:18
31:19
31:10
31:39
32:13
32:17
31:52
31:33
32:35
32:46
32:15
32:40
33:32
33:32
33:49
33:46
34:.05
34:13
34:43
34:32
35:01
37:04
41:06
50:02
51:57

Netto
20:49
20:53
2211
22:21
22:42
23:45
24:13
24:39
24:29
24:43
24:57
25:15
2520
25:38
25:35
25:35
2548
26:06
26:19
26:38
26:31
26:35
26:41
26:28
26:48
27:.04
27:.05
2711
27:.08
27:22
27:42
2741
27:.37
27:45
2754
28:11
2817

>>>>
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Sanne Kooistra

Petra ter Morshuijssen
Annette Wevers-Jacobs
Claudia Mabelis

Kristel Boers

Cora van der Linden
Libby Rodermond

Eline van der Linden
Monique Groeneveld
Judith van den Akker
Sumathi van Tusschenbr
Saskia Tak

Helena Van der Rent
Kim Nijhof

Mira Makkinje

Bea van der Krogt

lise van Drie

Hanke Scheerder
Desirée van Vliet
Jessica van den Heuvel
Christie Schrama
Tonny Bakker

Femke Werdler

Angela Viug

Els Loman-Fennis
Annemie van de Weeteri
Karen Dikken

Mariella Jurg

Monique Vet

Marjolein Snouckaert
Petra van Veeren
Esther Knufman

Noella Koopman

Sylvia Bon

Karin van de Nieuwenho
Marianne Goebertus
Barbara to Bokholt

Britt de Groot

Carla Jongerius
Maartje Pappot
Anneke Zeeman

Cobie Jansen

Erica van den Berg
Sandra van Amstel
Lydian Scholte ter Hor
Evelien Luhrs

Kirsten Ursinus

Kate den Otter Noon
Loes Sparreboom
Jolanda van der Klis
Mariska Bernardt
Carina van Loon
Bianca Posthumus
Marleen Spaan

Rianne Kemphorst
Pirjo Ter Brugge

Anika Veerman
Christien Nagel

Saskia Steenbeek-Nauta
Shanta-Joy Vogel Vogel
Carla Gentenaar

Dorte van Kooten

100 Remke Fokkens
101 Janet Bellis

102 Monique de Waard
103 Rebekke Kos

104 Eefije Simons

105 Basina Nieuwenhoff
106 Loes Vonk

107 Anneke De Ruiter
108 Vanessa van Asselt
109 Yvette Mandersloot
110 Mireille van Kommer

85

Blaricum 28:28
Huizen 28:29
Rabobank G&V  28:34
Putten 28:43
Huizen 28:50
GAC Hilversum ~ 28:51
Huizen 28:56
Blaricum 29:01
Zuidwal 29:16
Zuidwal 29:16
GAC Hilversum  29:29
Bussum 29:35
Utrecht 29:40
Z\W sponsors 29:43
Zuidwal 29:46
Huizen 29:49
Huizen 29:52
Rabobank G&V  29:55
Zuidwal 29:59
Hilversum 30:00
Amsterdam 30:01
Huizen 30:02
Amsterdam 30:05
Almere 30:08
Huizen 30:22
Kinderopvang Hz  30:40
Huizen 30:53
Amsterdam 30:57
Almere 30:58
Bussum 31:.04
Hilversum 311
Huizen 31:15
Tempo 31:18
Laren Nh 31:19
Huizen 31:19
Soest 31:23
Huizen 31:24
Blaricum 31:25
Naarden 31:32
Amsterdam 31:32
Purmerend 31:33
Huizen 31:37
Purmerend 31:38
Zuidwal 31:39
LIDL 31:42
Rabobank G&YV ~ 31:43
Lentink 31:44
Zuidwal 31:45
Ede GId 31:45
Zuidwal 31:46
Zuidwal 31:49
Lentink 31:55
Zuidwal 31:55
Huizen 31:57
Ankeveen 32:16
Zuidwal 32:38
Kinderopvang Hz 32:42
Weesp 32:54
Blaricum 32:56
GAC Hilversum  33:02
Nigtevecht 33:10
Naarden 33:16
Ede GId 33:24
Eemnes 33:26
Hilversum 33:31
Almere 33:32
Ouderk a/d Ams ~ 33:38
Ouderk a/d Ams ~ 33:39
Huizen 33:48
Huizen 33:48
Hilversum 33:48
Tempo 33:52
Huizen 34:.04

28:14
28:15
28:24
28:19
28:43
28:48
28:28
28:57
29:14
29:14
29:26
29:17
29:22
29:21
29:33
29:37
29:41
29:28
29:34
29:34
29:50
29:37
29:55
30:01
30:05
30:28
30:26
30:43
30:39
30:53
31:08
30:54
30:48
31:11
311
30:56
30:57
31:11
31:13
31:10
31:22
31:31
31:27
31:18
31:33
31:34
31:09
31:23
31:19
31:24
31:34
31:18
31:33
31:50
32:10
32:31
32:30
32:49
32:49
32:47
33:05
33:00
33:02
33:18
33:22
33:09
33:02
33:02
33:43
33:43
33:44
33:37
33:56

111 Michelle Tielman

112 Jorisse Bekhuis

113 Eva Janssen

114 Berlinde van den Berg
115 Maitrie Jokhoe

116 Jose Vos

117 Danielle van Dijk

118 Cornely Rebel

119 Monique Baas

120 Suzanne Klaver-de Munn 83

121 Esmeralda Visser
122 Joke Wagenaar
123 Barbara Schaap
124 Lenie Arts

125 Gieneke van de Belt
126 Bettina Kuijer

127 Henriétte Westland
128 Nathalie Sparnaaij
129 Inez 't Jong

130 Janna Tjebbes

131 Rita Zandbergen
132 Nelly Vos

133 Cobi Buschman
134 Kitty Frakking

135 Tamara van Alphen
136 Mascha Budel

137 Jolanda van Eik
138 Chantal Wilkens
139 Diana van Vessem

140 Helma deHelmaD Boer

141 Nel Drost

142 Femkie ter Kuile
143 Hanneke Blom
144 |sabella Bon

145 Esther Schaap
146 Janneke Vos

147 Patricia Blesgraaf
148 Marion Focke

149 Astrid van Haaften
150 Suzanne Heijligers
151 Sylvia Vollebregt
152 Lisette Samuelsz

MSEN, 10.000 M

Pl Naam

1 Merlijn Dekker

2 Bryan de Kraker
3 Pim Gouw

4 Gayri Hawery

5  Maikel Zuijderhoudt
6  Omar Brons

7 Tjardo Visser

8 Jan-Derrick de Groot
9  Harm Vissers

10 Reinier Nagel

11 Mohammed Tabaouni
12 Sjoerd Telkamp

13 Niek Heldoorn

14 Boyd Declercq

15 Michael Cornelisz
16 Steven Bus

17 Erik Kallenberg

18 Robert Bijl

19 Thomas Jansen

20 Donald van Lier

21 Erwin Snoek

22 Jesse Abbey

23 Roy Molenaar

24 Bastiaan Wittekamp
25 Jort van der Kamp
26 Bart Verschure

27 Rik Assen

28 Palko de Vink

68
86
84
50
78

Bussum
Kinderopvang Hz
Huizen

Huizen

Houten
Zuidwal
Huizen

Huizen

ZW sponsors
Zuidwal

LIDL
Hilversum
LIDL

avWN

Almere

GAC Hilversum
Zuidwal
Huizen

Huizen

Utrecht
Autobedriff Poll
Huizen
Hilversum
LIDL

Huizen
Harderwijk
Purmerend
Kinderopvang Hz
Zuidwal
Weesp
Amersfoort
Tempo
Zevenbergen
ThisWay
Zuidwal
Zuidwal

Dutch Runners
Purmerend
GAC Hilversum
LIDL

LIDL

LIDL

Woonpl./Ver.
Almere '81
Almere '81
Zuidwal

Spirit Lelystad
Almere '81
Almere
Almere
Abcoude
LIDL
Loopgroep PK
Spirit Lelystad
Almere
Huizen
Almere

TTW

Laren Nh
Hilversum
Lentink
Triathlon
Naarden
Abcoude
Almere
Huizen
Amersfoort
LIDL

Breda

LIDL
Hilversum

LIDL WOLFSKAMERLOOP 28 OKTOBER 2012

34:06
34:17
34:19
34:26
34:34
34:44
34:46
34:48
34:51
34:51
34:59
35:02
35:06
35:15
35:23
35:31
35:31
35:41
35:41
36:10
36:25
36:30
36:31
36:41
36:44
36:44
36:48
36:52
37:25
38:07
38:10
38:30
38:32
38:36
38:45
38:45
38:48
40:40
41:43
50:25
50:25
50:25

Bruto
33:37
34:23
34:58
35:35
35:44
36:17
37.04
37:28
38:00
38:33
38:53
39:17
39:21

39:26
39:44
39:45
40:.02
40:30
40:48
41:.02
4153
4320
4340
43:46
4417
44:28
4506
45:15

33:49
34.05
33:46
34:01
34:20
34:09
34:29
34:41
34:19
34:19
34:36
34:56
34:44
34:56
35:15
35:27
34:57
35:25
35:25
35:51
36:10
35:55
36:17
36:36
36:20
36:21
36:36
36:40
36:58
37:51
37:58
38:15
38:11
38:29
38:11
38:11
38:28
40:27
41:06
50:00
50:00
50:02

Netto
33:36
34:23
34:55
35:33
35:44
36:17
37.02
37:26
37:58
38:31
38:52
39:16
39:21
39:23
39:44
39:37
39:52
40:26
40:46
40:59
41:49
4311
43:30
43:33
44:03
44:06
44:44
44:49

>>>>
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Vincent Wassink
Gerbrand Foppes
Wouter Kallenberg
Thijs Pit

Gerben van Schaik
Alex Lopez Lenguas
Bram de Groot
Jorrit Franssen
John Bult

Peter Drolenga
Sven Bus

Jeroen Lohuis
Joachim Snoeks
Michel Breg

Cas Boot

Raymond van Mosselaer

Micha Troost

Timo Savenije

Marc Verges Grau
Melvin Nieuwhof
Jorg van Oostende
Thijs Louisse

Duco Jansen

Koen Naaijkens
Jeroen Houthuijzen
Machiel Pieterse
Bas van Gastelen
Ruben de Ruijter
Laurens Flierman
Karel Schrijvers
Maarten Pluim

Olaf Oosting
Erik-Jan van Halewijn
Roald van den Brink
Jesper van den Berge
Jurre van der Plas
Arjan Serno

Daniél Deinum
Tjeerd Korenstra
Marco Zandstra

M35, 10.000 M

Naam

Tsega Dames Ayulu
Machiel Ittman
Ruud Kamp

Joeri Overman
Frank Heldoorn
Robert Mijwaart
Johan Slootweg
Robert Bus

Ray van der Zwan
Tako Horsley
Remco Voorn

Bart van der Meij
Eric Beltzer

Andre Koot

Dennis van Aggele
Bart Leenhouts
Conrad van 't Erve
Michiel Veldkamp
Bas van Houte
Robert van Lemmeren
Remco Coolen
Charles Nooij

Jan Makkinga
Martin Koppejan
Rob Coppen

Paul Mason
Desmond van Kooten
Leonard van Teeffelen
Jos Hofstee
Wouter Vrolijk

LIDL
Amsterdam
Hilversum
Amersfoort
Ede GId
Thales
LIDL

LIDL
Huizen
Huizen
Laren Nh
Zuidwal
Hilversum
Huizen
Amsterdam
LIDL
Huizen
Bussum
Thales
Huizen
LIDL
Linschoten
Enschede
LIDL
Zuidwal
LIDL
Amersfoort
Huizen
LIDL
Loenersloot
Hilversum
Huizen
Huizen
Huizen
Huizen
Huizen
Lelystad
Hilversum
Huizen
Bussum

Woonpl./Ver.
Almere '81
GAC Hilversum
Phoenix
Naarden
Huizen
Zuidwal
Loopgr Aart Stigt
Laren Nh
Nederh den Berg
Bussum
Lemmer
Zuidwal
Almere

LIDL
Hilversum
Hilversum
Triathlon
Thales
Thales
Almere
Hilversum
LIDL

Huizen
Thales
Amsterdam
Bilthoven
Huizen
Huizen
Huizen

LIDL

45:25
4528
45:35
45:51
46:05
46:12
46:16
46:30
46:34
46:43
4727
47:41
47:42
47:55
48:01
49:06
4908
49:40
49:47
49:54
50:16
50:26
50:35
50:42
50:49
51:18
51:21
51:25
51:26
51:52
52:04
52:50
53:18
53:56
54:13
54:24
54:41
54:59
56:01
58:33

Bruto
36:08
37:22
37:25
38:15
39:19
39:39
40:58
41:.05
42:46
44:01
44:22
44:25
44:28
44:52
4506
4514
45:24
4541
46:00
46.07
46:09
46:21
46:31
46:53
46:55
4717
47:22
47:26
47:44
47:55

4518
45:.03
45:25
45:36
4532
4558
45:54
46:09
46:29
46:30
4718
47:30
47:31
47:46
47:48
48:39
48:46
49:00
49:32
49:49
50:05
50:23
50:19
50:16
50:41
50:52
50:50
51:09
51:20
51:48
51:20
52:12
52:46
53:48
53:43
54:03
54:02
54:17
55:34
58:05

Netto
36:07
37:19
37:23
38:12
39:18
39:33
40:56
40:57
42:42
4340
44:14
4359
44:25
44:47
44:55
45.08
4511
45:21
4540
46:02
46:05
46:12
46:23
46:22
46:46
46:49
4712
4715
47:23
47:34

31 Jeroen Diepeveen 73
32 Walter de Bruijn 68
33 Marco Twisker 70
34 Martijn Loef 70
35 Jan van der Molen 69
36 Gerard Nakken 69
37 Jan Dirk de Vries 70
38 Martijn Kroon 71
39 Hans Blok 71
40 Nico van Dijk 74
41 Peter de Raadt 74
42 Raber Sabir 75
43 Ronald van der Zwaan 76
44 Gilbert Vogt 68
45 Wim Weijgertze 77
46 Jeroen Jansen 69
47 Mark De Jonge 74
48 Gerben Kiel 74
49 Han Berends 69
50 Yiannos Karavias 69
51 Edwin Peters 70
52 Marcel Pomp 72
53 Christian Termohlen 67
54 René van Haaster 70
55 Jeroen Wijsman 72
56 Joeri Lebbink 70
57 Dennis Eskes 71
58 Vincent Willink 70
59 Joost Bouwmeester 71
60 Steef Van Amersfoort 74
61 Roland Bornhijm 68
62 Mark Bout 69
63 Harold Eggenkamp 71
64 Jean-Paul Schreuder 69
65 Michiel Mulder 69
66 Gaby ter Keurs 72
67 Jeroen van Eikeren 75
68 Rene Kortstra 70
69 Kenneth Smit 71
70 Douwe Vet 67
71 Jeffrey Paul 74
M45,10.000 M

Pl Naam GJ
1 Richard Clevett 66
2 Petrus Lenes 67
3 Jos Broekhuis 59
4 Arjen Akkermans 61
5  Max Putman 62
6  Peter Berghuis 63
7 Gerhard Mulder 67
8  Willibrord Vos 64
9  Theo van de Beek 58
10 Huub Pragt 61
11 CorBoerman 67
12 Rik Weidema 62
13 Remmelt van Tilburg 65
14 Rob Schortinghuis 63
15 Leo Zantkuijl 57
16  Fred Kramers 61
17 Max Reinhard 65
18 Jos Bunschoten 58
19 Kees Rijsdijk 61
20 Mark Van den Nieuwenho 65
21 Ashok Jodha 59
22 Rob Paeper 66
23 Jeroen Hooijer 65
24 Arie Kleiberg 64
25  Eric Borninkhof 66
26 Hennie Brink 58
27 Jan Dunning 59
28 Marius van der Heul 61
29 Johan Timmerman

Eemnes 47:59
Dolichos 48:59
Huizen 49:33
Naarden 49:35
Laren Nh 49:41
ZW sponsors 49:59
Almere 50:11
Zuidwal 50:14
Nijkerk Gld 50:22
Thales 50:32
Zuidwal 50:41
Hilversum 50:44
Naarden 51:11
Huizen 51:27
Huizen 51:36
Almere 51:46
Hilversum 51:51
Almere 52:00
Zuidwal 52:04
Hilversum 52:07
Huizen 52:12
Huizen 52:42
Huizen 52:56
Huizen 53:52
Amersfoort 54:01
Huizen 54:08
Huizen 54:13
Naarden 54:14
Schildersb J Hoge 54:34
Huizen 54:40
Almere 56:07
Huizen 56:13
Eemnes 56:55
Huizen 5744
Huizen 57:59
Bussum 59:24
LIDL 59:41
Huizen 1:03:31
Huizen 1:05:37
Almere 1.07:41
Almere 1:13:12
Woonpl./Ver. Bruto
Zuidwal 34:27
Almere 36:40
Loopgr Aart Stigt  37:10
AV Monnickendam 38:35
GAC Hilversum  38:47
LIDL 39:41
Bussum 40:24
Hilversum 40:42
Pijnenburg 40:43
Hilversum 41:27
Almere 41:33
Huizen 41:57
Zuidwal 4217
Zuidwal 42:25
Zuidwal 42:29
Huizen 42:48
Avantri 42:58
De Veenlopers  44:06
Zuidwal 4413
Zuidwal 44:18
avWN 44:21
Zuidwal 44:21
BAV 44:46
Naarden 44:50
Hilversum 45.03
Zuidwal 4513
Amsterdam 4519
Leiden Atletiek ~ 45:26
Zuidwal 45:31

LIDL WOLFSKAMERLOOP 28 OKTOBER 2012

47:50
48:39
4909
49:15
49:36
49:45
50:02
49:58
50:00
50:01
50:23
50:40
50:48
51:00
51:26
51:37
51:36
51:43
51:35
51:43
51:38
52:02
52:31
53:19
53:33
53:41
53:43
53:48
53:59
54:19
55:54
55:44
56:20
57:18
57:29
59:05
59:18
1:03:19
1:05:00
1:07:10
1:12:43

Netto
34:26
36:38
37:.09
38:32
38:45
39:40
40:19
40:36
40:40
41:23
41:26
41:53
42:15
42:21
42:25
42:42
42:49
44:03
44:08
44:02
4357
44:20
44:33
44:30
44:54
45:.05
4513
4514
4517

>>>>
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Hans Van Ouwerkerk
Roelof Joosten
Hans Corbeel
Klaas Scheffer
Joop Majoor

Hans Hoek

Frank Smeehuijzen
Hans van Solt

Jan Aland

Paul Litiens

Arjan Kreuze
Reinier van der Wal
Arnold van Dongen
Peter Jongejan
Hans den Hollander
Erik Ernest

Jan van Eerd

Rob van der Woude
Robert Dunning
Johan Kroon

Loek van de Kamp
Frank Balder

Peter van Straten
Jaap de Groot
Eppo Boot

Wilbert Heeman
Robert Korteweg
Paul Jussen

Jan Westland

Jaap Nijland
Richard Keulemans
Gert Kos

Han Raadsheer
Leo roest

Edwin Duijs

Jaap Kuijters

Frank Rijlaarsdam
Martin Eek

Jeroen Hilhorst
Mike Overeem
Michel Seinen
Dalva Hubert

Erik Boerée

Hans van der Stok
Marc de Bruijn
Eduard van Mook
Pieter Koopman
Harm van Oorschot
Ronald van der Aart
Rob Holak
Dominique Laurent
Thomas McWey
Sjaak Spanjersberg
Martin Wijn

Rob Maas

René van der Klis
Henk Poort
Stephan van Buuren
Addy van der Zwaan
Jan Vogel

Ant van Baarle
Peter de Koning
René Batenburg
Ronald Ruitenbeek
Frits Bijlsma
Richard van Zon
Teun Verkerk

Floor van Dissel
Odin Kos

Pieter van Halewijn

100 Wim Rigter
101 Mark Popelier
102 Pieter Saarberg

Dolichos
Bussum
Huizen
Almere '81
Zuidwal
Thales
Huizen
Huizen
Almere
Dolichos
Huizen
LIDL
Tempo
Amersfoort
Amstelveen
Triathlon
Zuidwal
Bussum
Utrecht
Bussum
Huizen
Huizen
Houten
Tempo
Huizen
Naarden
Zuidwal
Hilversum
Huizen
Hilversum
Huizen
Huizen
ZW sponsors
Bussum
Zuidwal
Thales
LIDL
Eemnes
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal
Almere
Thales
Almere
De Schakel
Zuidwal
Zuidwal
LIDL
Blaricum
Huizen
Huizen
Huizen
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal
Huizen
Dutch Runners
Hilversum
LIDL
Almere
Almere
Huizen
Soest
Zuidwal
Zuidwal
LIDL
Huizen
Huizen
Huizen
Huizen
Zuidwal
Amstelveen
Zuidwal

4541
46:34
46:46
46:48
46:53
46:53
46:54
47:05
4710
4714
4719
47:33
4735
47:56
48:01
48:06
4820
48:32
48:46
48:51
4859
49:00
4904
49:36
49:44
49:44
49:56
50:00
50:06
50:19
50:20
50:36
50:37
50:49
51:10
51:38
51:48
51:55
51:57
52:34
52:38
52:44
52:46
52:47
53:04
53:15
53:33
53:40
53:47
54:04
54:32
54:42
54:49
54:55
55:42
56:14
56:15
56:23
56:49
56:55
56:55
57:02
57:17
57:51
58:49
58:56
59:05
59:07
59:10
59:16
59:16
59:22
59:27

4538
46:06
46:16
46:09
46:47
46:22
46:33
46:42
46:57
46:54
47.08
47:30
4712
47:36
4722
47:38
48:16
48:17
4827
48:36
4823
48:49
48:55
49:19
49:32
49:33
49:39
49:24
49:44
49:49
50:01
50:06
50:24
50:44
51:.05
51:20
51:33
51:47
51:52
52:15
52:.07
52:04
52:36
52:20
52:29
52:51
53:17
53:32
53:09
53:34
54:14
54:08
54:17
54:26
55:28
55:51
55:40
56:14
56:18
56:33
56:22
56:25
57:.01
57:29
58:17
58:49
58:35
58:30
58:41
58:44
58:41
58:44
58:55

103 Marty van den Heuvel
104 Oscar Hoes

105 Ronald Brouwer

106 Eduard Rebel

107 Rob Koortens

108 Toon Verschoor

109 Ko Schaap

110 Jan Kromhout

111 Arent Postma

112 Andreas Schuster

M55, 10.000 M
Pl Naam

1 Jaap Stijlaart
2 Ruudvan der Laan
3 Raul Veldhuizen
4 Oscar Smit

5  Frans Looijer

6 Harmvan Bruggen
7 Henk Pluim

8  Toon Verkerk

9  Wout Bosch

10 Bert Oosterhuis
11 Jan Stolker

12 Frans Breg

13 Karel Ligterink
14 Harry Boezer

15 Peter Lier

16 Kees Sosef

17 Wim Andriessen
18 Hans Wortel

19 Ad van der Wiel
20 Ben van Viiet

21 Ton Vijgeboom
22 Peter Nuyens
23 Berry Snoek

24 Hittio Homan

25 Jos Van Rijt

26 Gunter Lok

27 Kees Vaneman
28 Bertvan Aggelen
29 Henk Nordt

30 Ernst Marschall
31 Dolf Bartels

32 Henk Kooistra
33 Peter van Noort
34 Jan Vierhout

35 Casper Cramer
36 Wil Lambo

37 Leo Tijsen

38 Rob den Hollander
39 Sjaak Vreugdenhil
40 Dick Gasenbeek
41 Gertvan Waveren
42 Piet Cijvat

43 Bende Veth

44 Marc van Gaalen
45 Henk Wittekamp
46  Errol Anijs

47 Maurice Oostendorp
48 Aalt Smit

49 Gerrit van Dieren
50 Jos Mooten

51 Ron Timmerman
52 Harrie Stempher
53 Cor Vonk

54  Peter Korzelius
55 Ruud Karmelk
56 Johan van Schaik
57 Vitus de Veth

58 Hein Jan Plat
59 Johan van Santen
60 Jos Van Ling

Huizen
Tempo
Zuidwal
Zuidwal
Almere
Huizen
Zuidwal
Andijk
Bussum
Naarden

Woonpl./Ver.
Triathlon
Almere '81
avwN
avWN

GAC Hilversum
avWN
avwN
avWN
avwN

GAC Hilversum
avwN
Zuidwal
Utrecht
avWN
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal
Zeist

AV '34
avWN
Zuidwal
AV Edam
Huizen
Altis

avwN

TTW
Tempo
Huizen
avwN
Huizen
Spirit Lelystad
avWN
Zuidwal
Zuidwal
Bussum
Huizen
Dolichos
Zuidwal
Pijnenburg
GAC Hilversum
Huizen
Zuidwal
Bussum
Huizen

De Schakel
Almere
AAA
Leusden
Blaricum
Hilversum
Huizen
avWN
Nigtevecht
Dutch Runners
Lelystad
Zuidwal
Huizen
Zuidwal
avwN

AAA
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59:38

59:59

1:00:06
1:00:21
1:00:30
1:00:39
1:00:52
1:01:06
1:04:01
1:11:41

Bruto
38:30
38:43
39:44
39:44
39:54
39:56
40:03
40:54
41:22
42:00
43:52
44:16
44:40
45:42
45:47
4558
46:59
47:02
47:06
47:11

47:23
47:36
47:39
48:28
48:28
48:52
48:54
48:58
49:02
49:13
49:22
49:28
49:38
49:46
50:04
50:08
50:10
50:35
50:36
50:51

51:32
51:58
52:00
52:02
52:31

52:48
53:47
53:49
53:51

53:58
54:41

55:02
55:07
55:12
55:24
55:33
55:39
55:57
57:15
57:26

59:21
59:42
59:32
59:48
1:00:17
59:57
1:00:18
1:00:54
1:03:42
1:11:19

Netto
38:29
38:42
39:42
39:43
39:52
39:55
40:00
40:49
41:20
41:58
43:45
44:12
44:29
45:39
45:38
4552
46:56
46:58
47:01
47.07
47:15
47:25
47:22
48:12
48:20
48:28
48:47
48:52
48:55
4855
49:05
49:22
49:20
49:30
49:47
49:54
49:38
50:10
50:34
50:46
50:50
51:38
51:48
51:57
52:18
52:07
53:08
53:40
53:14
53:36
54:18
54:53
54:30
54:48
55:09
55:24
55:27
55:21
57.07
56:50

>>>>
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61 BertAkkerman

62 Vincent Dekker

63 R Wouters

64 Rob de Mars

65 Chris Hoetmer

66 Pieter van Liempt

67 CeesHagen

68 Michiel van Osnabrugge

Mé65+,10.000 M
Pl Naam

1 Bert Streumer
2 Drikus Haalboom

3 Marcel van der Plas
4 CorMessing

5  Gerard Smink

6  John van Gilst

7  Cees Methorst

8  Gerard Blees

9 R.van Weezep

10 Jim de Groot

11 Joop Raaphorst

12 Martin Rijken

13 Jan Weijnen

14 Ben Schoordijk

15 Ruud Mol

16 Lambert Kos

17 Piet Baartscheer

VSEN, 10.000 M
Pl Naam

1 Maureen Koster

2 Roos Smink

3 Karin Weijgers

4 Heleen van Berkel

5 gzl

6  Marcella van Hemert
7  Jitske Van der Bom

8  Milou Harris

9  Kim Pfeifer

10  Ingrid Honing

11 Gabriélle van den Brin
12 Tatjana van Leeuwen
13 Ramona van Aggele
14 Esther Boske

15 Marlijn Somhorst

16 Evelyne Goosens

17 Leontine Mourits

18 Linda Metzemaekers
19 Maartje Mohring

20 Hester Westland

21 Noor Yff

22 Marianne Horst

23 Eva Visser

24 Martha Bravo

25 Nicole Spiering

26 Marlies van der Greft

V35,10.000 M

Pl Naam

1 Angeli Blankers
2 Marleen Vos

3 Mariska van der Vat

4 Christl Korzelius

5 Annick van Vugt

6  Marigje Termohlen

7 Janetde vries

8  Veravan Waardenburg
9  Bouke Meijlink

10 Minda Dijkstra

11 Hilde Broers

12 Mylem Mastache

13 Angelique Petersen

14 Femke Streppel

53
52

54
54
48
54
49

Amersfoort
Huizen
Eemnes
Huizen
Zuidwal
Huizen
Hilversum
Huizen

Woonpl./Ver.
Hellas

avWN

Zuidwal

GAC Hilversum
Triathlon

avWN

avwWN

avWN

Spirit Lelystad
Nederh den Berg
avwWN

Zuidwal

Tilburg R Runners
Nederh den Berg
avwWN

Schildersb J Hoge
Almere

Woonpl./Ver.
Phanos
Triathlon
Amsterdam
LIDL

Nederh den Berg
Triathlon
Bussum
Utrecht
Zuidwal
Putten
Bussum
Hilversum
Bussum
LIDL
Amsterdam
Huizen
Utrecht
Dolichos
Huizen
Utrecht
Huizen
Amsterdam
Huizen
ThisWay
Heemstede

Woonpl./Ver.
GAC Hilversum
Running2000
Triathlon
Triathlon
Bussum
Huizen
Eemnes

ZW sponsors
Naarden
Amersfoort
Huizen
Almere
Almere
Huizen

57:52
58:19
58:41
59:07
59:25
1:00:01
1:00:15
1:08:28

Bruto
39:32
40:04
45:08
45:49
46:49
47.07
47:58
4810
50:46
51:47
51:50
53:43
54:34
56:38
57:35
59:58
1:05:08

Bruto
37:27
43:20
44:30
46:28
46:51
4842
49:40
50:40
51:30
52:20
53:26
54:20
55:.01
55:01
55:07
55:17
55:28
55:39
56:53
56:57
57:02
57:18
59:28
59:53
1:00:11
1:03:29

Bruto
41:14
44:.07
44:50
47:36
49:38
49:55
50:22
50:29
51:12
52:16
52:54
52:55
53:30
53:40

57:14
58:09
58:28
58:30
58:43
59:43
59:40
1:07:56

Netto
39:32
40:02
45.04
4547
46:38
47:06
4751
4753
50:30
51.07
51:42
53:18
54:23
55:58
57:21
59:25
1:04:59

Netto
37:26
4318
44:25
46:22
46:41
48:35
49:25
50:29
51:18
52:04
53:18
53:40
54:49
54:50
55:00
54:52
55:15
55:13
56:23
56:24
56:25
57:14
58:56
59:23
1:00:05
1:03:07

Netto
4111
44:06
44:45
47.07
49:21
49:31
50:17
50:15
50:45
51:47
52:35
52:25
53:20
53:15

15 Penny Tsang 75
16 Margreet Ernst 69
17 Mirjam Wessels 73
18 Monique Farenhorst 70
19 Nicole de Vries 72
20 Erika Mulder-Romero 72
21 Natascha van der Meij 69
22 Lorraine van Vioten 76
23 Martine Schnitfink

24 Marjon Duindam 77
25 Patricia Knottenbelt 76
26 Erica Baas 71
27 Tania Solis Camara 77
28 lise Van Dijk 74
29 Marika Claassen

30 Mirjam van den Born 75
31 Annelies van Zoest 68
32 Truus Tiptoo 70
33 Henny Westland 72
34 Julieta Hernandez 72
35 Jolanda Westrum 68
36 Nicole Majoor 70
37 Sinta Paul 74
38 Esther Groot 72
V45,10.000 M

Pl Naam GJ
1 Marileen Fabels 62
2 Karien Guinee 66
3 Karin Knopper 66
4 Sibbelien van Laere 64
5 Yvonne Maas 61
6  Yvonne Frehe 62
7 Thea Boomkens 64
8  Hetty 2 Mecklenfeld 66
9  Petra Bos-Wiegers 62
10 Yolande Rietman 61
11 Dieke van Kranenburg 66
12 Marijke Dito 59
13 Barbaravan Domburg 59
14 Carina van Koolwijk 66
15 Marieke Reijenga 66
16 Bettie Vermeulen 66
17 Ernavan der Spoel-Sla 59
18 Martha Ursem 58
19 Dita Weide-Bakker 59
20 Irma van der Heijden 66
21 Annita Spiering 59
22 Dragica Kovacic 58
23 Regina Veenman 66
24 Annelies Hollak

25 Maria Habes 62
26  Miriam Poort 62
27 Karin Heijmans 64
28 Francis Kroeskamp 65
29 Jacqueline Ayuso

30 Gerda van Wier 60
31 Petra de Wit 66
32 Trees Lammers 58
33 Russell Sarah 62
V55+,10.000 M

Pl Naam GJ
1 Mariélle van Wegen 56
2 Riavan Weezep-Brusche 47
3 Tiitske Kooistra 49
4 Minke Oord 56
5  Joke Stroombergen 53
6 Atie Plat 57
7 Marijke van Staveren 54
8 Olgade Haas 48
9  Mary Cahuzak 53
10 Annamarie Karmelk 53

Trecho
Almere
Hilversum
Loopgr Zeeland
Zuidwal
Huizen
Zuidwal
Almere
Bussum
Huizen
Zuidwal
Zuidwal
Houten
Zuidwal
Naarden
Naarden
Naarden
Huizen
Huizen
Amsterdam
Dutch Runners
Blaricum
LIDL
Bilthoven

Woonpl./Ver.
Hilversum
Tempo
Triathlon
Zuidwal
Zuidwal
Kinderopvang Hz
Autobedriff Poll
Huizen
Hooglanderveen
Zuidwal
Almere
Hilversum
Zuidwal
Amsterdam
Hilversum
Soest

Huizen
Bussum
Zuidwal
Zuidwal
ThisWay
Amstelveen
Ankeveen
Huizen

Tempo

Almere
Zeewolde
Eemnes
Almere
Almere

De Bilt

GAC Hilversum
Hilversum

Woonpl./Ver.
BAV

Spirit Lelystad
avwN
Friesland
Zuidwal
Zuidwal
Naarden
Bussum
Almere
Lelystad
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54:15
55:38
56:09
58:31
58:48
58:49
58:52
58:52
58:58
59:47
59:50
59:52
1:00:44
1:00:52
1:01:16
1:01:16
1:03:41
1:04:05
1:04:55
1:05:22
1:06:36
1:.07:42
1:13:12
1:16:07

Bruto
44:08
4737
47:50
49:43
51:21
52:13
53:15
53:31
54:36
54:59
55:03
55:46
56:53
56:53
56:53
59:02
59:04
59:06
59:16
59:22
1:00:18
1:01:53
1:.02:22
1:02:32
1:02:45
1:05:44
1:.06:17
1:07:42
1:14:25
1:14:25
1:16:07
1:16:53
1:17:26

Bruto
49:06
4913
49:30
56:12
56:52
57:.01
1:00:04
1:02:22
1:03:48
1:12:02

54:14
55:14
56:06
58:19
58:15
58:19
58:26
58:31
58:39
59:13
59:18
59:18
1:00:15
1:00:20
1:01:01
1:01:01
1:03:03
1:03:31
1:04:24
1:04:11
1:05:59
1:07:05
1:12:43
1:15:27

Netto
43:56
47:21
47:45
49:29
51.07
52:04
52:40
53:05
54:29
54:41
54:37
55:19
56:24
56:15
56:27
58:47
58:27
58:42
58:41
58:49
1:00:12
1:01:14
1:02:02
1:02:01
1:02:20
1:05:08
1:05:52
1:07:05
1:13:48
1:13:46
1:15:27
1:16:12
1:16:50

Netto
4857
4906
49:23
56:07
56:41
56:26
59:26
1:02:02
1:03:12
1:11:47

>>>>



Uitslagenlijst Wolfskamerloop, Huizen - Zondag 28 oktober 2012

NW, NORDIC WALKING
Pl Naam

Cees Leeflang

Ans van Isselt

Aad Bleijswijk

Loes Veelo

Esther Korteland-Kerkh

GO wWwnN -

SW, SPORTIEF WANDEL
Naam

Joop van Zeeland
Christina Koenis
Carla Vreeman
Jacqueline Smit
Truus Schilder

Diny Simons-Duvel
Heleen Boeren

Cobie Fokkens-Malestei
Esseline Kromosemito
10 Loeke Jorna

11 Barbara de Korver

12 Shireen Wagena

13 Reina Hoogland

14 Anita Harder

15 Carlijn Govers

16 Karen Colijn

17 Rubia Adolfs

18 Walter Colijn

19 Jesca Dalmijer

20 Astrid Eijpe

21 Sander Steman

22 Thea van Giessen

23 Sanny Hagedoorn

©Co~NoO O~ WN-—~T

Woonpl./Ver.
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal
Zuidwal

Woonpl./Ver.
GAC Hilversum
Huizen

Huizen

Huizen

Zuidwal

Zuidwal

Huizen

AV Castricum
LIbL

LIDL

LIbL

LIDL

LIbL
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Kinderopvang Hz
Bussum

Weesp
Kortenhoef

LIbL

Bruto
40:57
42:44
45:29
4549
51:54

Bruto
36:01

40:19
45:.09
4509
46:22
46:22
49:41

49:42
52:21

52:21

54:04
54:05
54:10
54:39
54:40
54:40
54:40
58:11

58:11

58:54
58:55
58:55
58:58

Netto
40:25
42:13
44:55
4518
51:19

Netto
35:31
40.03
44:37
44:37
4556
45:56
49:12
49:12
51:51
51:51
53:34
53:40
53:44
54:16
54:16
54:17
54:18
57:50
57:48
58:16
58:16
58:16
58:26

Uitslagverwerking: www.uitslagen.nl

Steve Gulzar
Nick Bakker
Renske Douma
Jan de Wagenaar
Bas Benavente
Marrit Bakker

Jojanneke Haringman

Jasmijn Erevelt
Wijgert Wiesnekker
Marisa Niemeijer
Geska Loeff

Joop Koster

Mieke Koster

Mike Dawson
Frances de Vilder
Elline Stoffers
Berhanu Kenfe
Alima Camora

Alex Jansen

Rien Christenhuis
Bea Christenhuis
Esmeralda Bosman
Janine Wagensveld
Cees Bekooy

www.wolfskamerloop.nl

Huizen
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Hilversum
Laren Nh
Laren Nh
Hilversum
Hilversum
Ankeveen
Huizen
Huizen
Huizen
Laren Nh
Laren Nh
Huizen
Baarn
Huizen
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1:00:59
1:04:46
1:04:46
1:04:47
1:04:48
1:04:50
1:04:50
1:04:55
1:04:55
1:04:56
1:04:56
1:07:13
1:.07:13
1:.07:24
1:07:26
1:07:31
1:.07:32
1:.07:33
1:.07:34
1:07:36
1:.07:36
1:08:56
1:15:24
1:15:25

1:00:09
1:04:04
1:04:04
1:04:05
1:04:01
1:04:08
1:04:09
1:04:11
1:04:10
1:04:13
1:04:15
1:05:02
1:05:02
1:06:42
1:06:45
1.06:44
1:06:44
1:06:43
1:06:44
1:.05:24
1:05:23
1:08:08
1:14:32
1:14:33



Met dank aan alle sponsors, vrijwilligers, publiek én lopers, die deze dag tot een succes hebben gemaakt.

Atletiekvereniging Zuidwal
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