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Uitslagenlijst Wolfskamerloop
Huizen - Zondag 31 oktober 2010

JMP, JONGENS 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christopher Lam 03 Almere '81 4:42 4:42

2 Stijn Hooijman 03 De Spartaan 5:03 5:02

3 Teun Calis 03 Zuidwal 5:12 5:11

4 Pim van Iersel 03 Zuidwal 5:14 5:13

5 Floris van Essen 03 Huizen 5:20 5:18

6 Oscar Appeldoorn 03 Zuidwal 5:34 5:30

7 Daniel Berendse 03 Zuidwal 5:42 5:38

8 Thijs Plaggenmarsch 03 Huizen 5:53 5:51

9 Max van den Akker 03 Soest 5:57 5:54

10 Daan Pieters 03 Zuidwal 5:57 5:54

11 Tom de Vilder 03 Kinderopvang 6:01 5:59

12 Jasper Stikkelorum 03 Huizen 6:01 6:00

13 Gijs Koppenberg 03 Blaricum 6:01 5:59

14 Jesse Vos 04 Kinderopvang 6:02 5:59

JPC, JONGENS 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tjitte van den Bedem 02 Altis 4:24 4:23

2 Boaz Hoes 02 Tempo 4:34 4:33

3 Dion de Roo 02 Huizen 4:39 4:36

4 Aled Elings 02 Zuidwal 4:45 4:42

5 Anco Schipper 02 Hurdegaryp 4:53 4:51

6 Casper Verhoef 02 Zuidwal 5:04 5:01

7 Chai de Bruijne 02 Zuidwal 5:04 5:03

8 Sylvester Bos 02 Huizen 5:20 5:17

9 Corné Hoogendoorn 02 Zuidwal 5:38 5:35

10 Julian Roman 02 Zuidwal 5:43 5:42

11 Harm Gerritse 02 Zuidwal 5:50 5:48

JPB, JONGENS 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Max Duys 01 Zuidwal 4:20 4:20

2 Jelmar de Bruin 01 Zuidwal 4:36 4:34

3 Seba de Graaf 01 Zuidwal 4:39 4:39

4 Julian Krijnen 01 Zuidwal 4:51 4:51

5 Gijs Calis 01 Zuidwal 4:53 4:50

6 David Gielen 01 Huizen 4:53 4:51

7 Luuk Speulman 01 Zuidwal 4:53 4:49

8 Sam Jurriaans 01 Huizen 4:59 4:58

9 Matteo Bos 01 Zuidwal 5:06 5:05

10 Bouke Boor 01 Zuidwal 5:22 5:20

11 Stephan Dekker 01 Zuidwal 5:24 5:21

12 Roeland Duym 01 Bussum 5:48 5:46

JPA1, JONGENS 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
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1 Jelle Martinus de Groo 00 Baarn 4:33 4:31

2 Bram van der Hulst 00 Zuidwal 4:33 4:32

3 Jelmer Kiel 00 Almere 4:39 4:38

4 Thijs Kalee 00 Huizen 4:45 4:44

5 Kaj Horst 00 Eemnes 4:50 4:48

6 Mees van de Heisteeg 00 AV '34 4:53 4:51

7 Marijn Eken 00 Zuidwal 5:10 5:08

8 Axel Marek 00 Marek 5:12 5:10

9 Matthijs 't Hart 00 Huizen 5:19 5:16

10 Ian Gerritse 00 Zuidwal 5:22 5:19

11 David Peetoom 00 Zuidwal 5:29 5:27

12 Pim Stikkelorum 00 Huizen 5:55 5:53

JPA2, JONGENS 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cain Rutgers 99 Almere '81 3:38 3:38

2 Justin Lam 99 Almere '81 3:42 3:41

3 Rick Advocaat 99 Den Dolder 4:06 4:06

4 Maurits Huijbrechtse 97 Huizen 4:10 4:10

5 Milian Mijwaart 99 Zuidwal 4:13 4:12

6 Bas van der Kamp 99 Zuidwal 4:28 4:27

7 Wolf König 99 Zuidwal 4:28 4:26

8 Marco Dekker 91 Zuidwal 4:36 4:36

9 Gijs Bor 99 Zuidwal 4:50 4:50

10 Pepijn Verrips 99 Zuidwal 5:37 5:34

11 Jesse Ursinus 99 Lentink 5:46 5:43

MMP, MEISJES 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Eva Schram 03 Zuidwal 5:12 5:10

2 Emma Bout 03 Zuidwal 5:18 5:16

3 Aniek van Lune 03 Zuidwal 5:28 5:26

4 Renske Idzenga 03 Zuidwal 5:36 5:34

5 Hilke van Dongen 04 Zuidwal 5:50 5:48

6 Donne O'Herne 04 Huizen 5:58 5:56

7 Anne't Hart 03 Huizen 6:08 6:06

8 Noor Kalee 03 Huizen 6:10 6:08

9 Sigrid Gerritse 04 Zuidwal 6:37 6:35

10 Mirthe de Raadt 03 Zuidwal 6:41 6:38

11 Ilse Calis 05 Huizen 6:42 6:40

12 Anouk Reillink 03 Kinderopvang 6:53 6:51

13 Pleun de Groot 04 Kinderopvang 7:14 7:12

MPC, MEISJES 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lisanne Gooijer 02 Zuidwal 5:01 4:59

2 Bente Weertman 02 Eemnes 5:49 5:46

3 Danique Eijsbouts 02 Hilversum 6:03 6:01

4 Maaike van der Hulst 02 Zuidwal 6:05 6:03

MPB, MEISJES 7-11 JR
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1
Daphne van der
Heijden

01 Attila 4:16 4:15

2 Naomi Doves 01 Zuidwal 4:36 4:34

3 Nynke van den Bedem 01 Altis 4:43 4:43

4 Joy de Bruijne 01 Zuidwal 4:43 4:42

5 Winnie Karlijn de Groo 01 BAV 4:51 4:50

6 Noor de Bruin 01 GAC Hilversum 5:04 5:01

7 Silke Heldoorn 01 Huizen 5:05 5:04

8 Isabel van den Broek 01 BAV 5:07 5:06

9 Julia Plaggenmarsch 01 Zuidwal 5:10 5:09

10 Britta van den Akker 01 Soest 5:42 5:40

11 Mirthe Dieterman 01 Zuidwal 5:55 5:52

MPA1, MEISJES 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Julia van Delft 00 GAC Hilversum 4:13 4:12

2 Tamar Appeldoorn 00 Zuidwal 4:23 4:22

3 Luna Scheffer 00 GAC Hilversum 4:30 4:29

4 Isabelle Leenhouts 00 Zuidwal 4:41 4:40

5 Karlijn Zeeman 00 Zuidwal 4:47 4:46

6 Myrthe de Graaf 00 Zuidwal 4:56 4:53

7 Vere Schoenmakers 00 Zuidwal 4:59 4:58

8 Nienke Veldhuizen 00 Zuidwal 5:00 4:59

9 Eva Weertman 00 Eemnes 5:06 5:04

10 Luna van den Born 00 Zuidwal 5:15 5:13

11 Daphne Wijkhuijzen 00 Zuidwal 5:19 5:16

12 Cheyenne Fiene 00 Tempo 6:52 6:51

MPA2, MEISJES 7-11 JR

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Alzate Ramirez 99 Ilion 3:55 3:55

2 Pamela Alzate Ramirez 99 Ilion 4:14 4:14

3 Esmée van der Knaap 99 Zuidwal 4:22 4:20

4 Kira Van Nigtevecht 99 Zuidwal 4:34 4:32

5 Isabel Hooijman 99 AKU 4:42 4:41

6 Jessica Alzate Ramirez 99 Ilion 5:24 5:23

7 Sophie Juriaans 99 Huizen 6:04 6:02

8 Melissa Eijsbouts 99 Hilversum 6:39 6:36

JD1, JONGENS 12-15 J

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mylan Bos 98 Huizen 11:23:45 8:34

2 Michiel de Jong 98 Blaricum 11:24:16 9:04

3 Maarten in de Braekt 98 Huizen 11:24:26 9:15

4 Stijn van der Wal 98 Zuidwal 11:24:52 9:41

5 Marc van Buiten 98 Huizen 11:26:25 11:13

JC, JONGENS 12-15 J

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Younes Chaout 95 U-Track 11:22:34 7:23
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2 Luuk van der Wal 96 Zuidwal 11:23:49 8:38

3 Jelle van der Werff 96 Zuidwal 11:24:43 9:31

4 Japer van Mousjou 94 Zuidwal 11:24:47 9:35

MD1, MEISJES 12-15 J

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 E Molenaar 98 Spirit Lelystad 11:24:18 9:07

2 Iris Wijkhuijzen 98 Zuidwal 11:25:26 10:15

3 Sanne Veldhuizen 98 Zuidwal 11:25:53 10:41

4 Naiara van Raaij 98 Zuidwal 11:26:00 10:49

5 Luca Schaap 98 Zuidwal 11:27:07 11:55

6 Eline de Jong 98 Zuidwal 11:27:42 12:31

MD2, MEISJES 12-15 J

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Myrthe Jonker 97 AV Zeewolde 11:25:16 10:04

2 Kaylee Korpel 97 Zuidwal 11:25:31 10:19

3 Jet Calis 97 Zuidwal 11:26:25 11:13

MC, MEISJES 12-15 J

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Floor Klop 96 Phanos 11:24:25 9:13

2 Lotte van der Velde 96 Triathlon 11:24:27 9:17

3 Shirley Dolman 96 BAV 11:24:30 9:19

4 Cody Wijkhuijzen 96 Zuidwal 11:24:51 9:40

5 Selena Bordes 96 Zuidwal 11:24:55 9:43

6 Eline Vuijst 96 Zuidwal 11:26:03 10:51

7 Maaike Beelman 96 Zuidwal 11:26:30 11:18

8 Simone Ahrens 96 Huizen 11:27:18 12:06

9 Minouschka Swart 96 Huizen 11:27:21 12:09

MAN, 5.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Florentijn Proost 91 Zuidwal 17:07 17:06

2 Freek van Arkel 93 Newham GB 17:16 17:15

3 Jeroen Verboom 89 Triathlon 17:52 17:51

4 Jarrich van Woersem 92 Almere 17:55 17:54

5 Boyd Declercq 82 Almere '81 18:17 18:16

6 Janwillem Nieboer 67 Triathlon 18:23 18:21

7 Matthijs Horlings 89 Amersfoort 18:46 18:45

8 Jordin Bijstra 95 Zuidwal 19:09 19:07

9 Michael Cornelisz 94 TTW 19:19 19:18

10 Dennis van der Horst 93 Zuidwal 19:26 19:25

11 Lars Brugman 81 Baarn 19:28 19:25

12 Ewout van der Weij 67 Triathlon 19:29 19:28

13 Lars van der Weiden 93 Thisway 19:37 19:35

14 Mark van Tol 66 Zuidwal 19:45 19:44

15 Marco Kroon 93 Bussum 19:51 19:50

16 Aziz Ouariaghli 92 Huizen 19:51 19:50

17 Frank Heldoorn 69 Huizen 19:54 19:52

18 Niek Heldoorn 99 Huizen 19:54 19:53
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19 Fred Kramers 61 Huizen 20:14 20:11

20 Emiel van Dijk 95 Marek 20:30 20:25

21 Martijn de Bruin 94 Albert Hein 20:42 20:39

22 Bas van der Vuurst 95 BAV 20:58 20:56

23 Mario Nijland 69 Lelystad 21:08 21:06

24 Mohammed Buzyub 90 Zuidwal 21:12 21:10

25 Jessy van Wingerden 94 Albert Hein 21:13 21:10

26 Michiel Wentink 92 Lentink 21:31 21:09

27 Jonathan Goijert 85 Amersfoort 21:42 21:38

28 Agnus Gerringa 71 Lelystad 21:56 21:54

29 Paul Vuijst 66 Zuidwal 22:13 22:06

30 Warner Gielen 62 Huizen 22:32 22:28

31 Bas Maas 93 Huizen 22:35 22:31

32 Ron van Dalen 55 Hoofddorp 22:40 22:37

33 Luc van Ommen 82 Amsterdam 22:43 22:29

34 Martijn Wijma 83 Haven van Huizen 22:44 22:28

35 Erik Mulder 63 Haven van Huizen 22:44 22:28

36 Ernst-Jan Van der Lind 64 Thales 23:03 22:55

37 Arjan Kreuze 60 Huizen 23:16 23:09

38 Hittjo Homan 57 Westland Kaas 23:31 23:29

39 Edwin de Bruijn 89 Amersfoort 23:32 23:31

40 Cor Oosterbeek 62 Bussum 23:42 23:30

41 Ewout Bruinsma 80 Zuidwal 23:52 23:47

42 Collin de Wit 90 Thales 23:59 23:50

43 Nils van de Weiden 94 Thisway 23:59 23:57

44 Mike Kabel 78 Eemnes 24:06 24:02

45 Andries Schipper 69 Hurdegaryp 24:19 24:13

46 René Suurling 61 Hilversum 24:27 24:18

47 Guus Koezvelt 94 Tempo 24:38 24:34

48 Mike Overeem 66 Zuidwal 24:44 24:33

49 Paul den Otter 89 Zuidwal 24:57 24:44

50 Paul Alderden 81 Thales 24:58 24:50

51 Steffan Wentink 89 Lentink 25:03 24:41

52 Tobias Vermaat 96 Coronel Sports 25:08 25:06

53 Michiel Gooijer 83 Bussum 25:08 25:03

54 Max van der Vuusrt 96 BAV 25:32 25:30

55 Ronald Harderwijk 58 Zuidwal 25:54 25:43

56 Barry Westerveld 79 Huizen 26:02 25:54

57 Julien Auffray 85 Thales 26:06 25:58

58 Piet van't Klooster 51 Huizen 26:26 26:19

59 Ramon van Zoelen 75 Kinderopvang 26:51 26:48

60 Damien Miliche 85 Thales 26:55 26:46

61 Hans Marek 62 Marek 26:56 26:43

62 Sven Tervoort 82 Autobedrijf Poll 27:04 26:59

63 Jeremy de Boer 85 Huizen 27:05 26:52

64 Ton Cornelissen 48 Soest 27:09 27:01

65 Marc van Veen 64 GAC Hilversum 27:10 26:55

66 Remon Verkerk 73 Huizen 27:13 27:02
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67 Wolter van Galen 89 Huizen 27:25 27:15

68 Floor Markus 91 Coronel Sports 27:25 27:15

69 Michael Knecht 78 Huizen 27:43 27:19

70
Laurens van Ek
Marques

74 Bussum 27:45 27:35

71 Johan Schwartz 53 Amersfoort 27:51 27:45

72 Peter Lambrechts 68 Amersfoort 27:51 27:44

73 Melvin Maassen 92 Soest 28:03 27:48

74 Niels van Amstel 91 Lentink 28:15 27:59

75 John Samsom 66 Breukelen Ut 28:22 28:03

76 Peter van Dijk 66 Marek 28:25 28:19

77 Henk van der Hulst 69 Zuidwal 28:32 28:22

78 Albert Luppe 53 Zuidwal 28:43 28:33

79 Geert Jan Been 57 Eemnes 28:56 28:35

80 Bas Bollaart Huizen 29:01 28:55

81 Sabrin Geerling 70 GAC Hilversum 29:10 28:53

82 Anass el Adouli 72 Culemborg 29:12 29:12

83 Johan Lanphen 69 Sonia Bloemen 29:21 29:01

84 Alex Bos 72 Huizen 29:36 29:27

85 Kees Hilhorst 56 Soest 29:37 29:35

86 Jakob Gooijer 50 Blaricum 30:19 30:05

87 Martien Panneman 56 Huizen 30:23 30:16

88 Berco de Vos 71 Kinderopvang 30:24 30:21

89 Jan Fokkens 38 AV Castricum 30:30 30:24

90 Remco van Ek 64 Bussum 30:34 30:24

91 Ruurd Steffens 63 Vleuten 30:41 30:28

92 Wim Rigter 58 Zuidwal 30:53 30:36

93 Gehard Buitenhuis 70 Zuidwal 30:53 30:36

94 Jerry de Groot 77 Bussum 31:02 30:43

95 Henny Vos 48 GAC Hilversum 32:00 31:46

96 Kenneth Smit 71 Huizen 32:53 32:46

97 Hans Robbers 49 Zuidwal 33:11 32:50

98 Hans Haarsma 48 Spaans Advocaten 33:26 33:07

99 Wim Baak 59 Zuidwal 33:35 33:21

100 Geert-Jan Bruinier 61 Blaricum 33:50 33:34

101 Marcel Vroom 65 Autobedrijf Poll 34:09 34:04

102 Peter Blakmoor 45 Zuidwal 35:36 35:17

103 Rob Huisman 64 Huizen 36:13 36:02

104 Matthijs Huisman 90 Huizen 36:14 36:02

105 Lennart van den Berg 70 Almere 37:55 37:37

106 Cor van Holk 57 Zuidwal 38:22 38:05

107 Rendolf van Hoof 60 GAC Hilversum 38:34 38:20

VROUW, 5.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kimberly Putman 89 GAC Hilversum 21:15 21:13

2 Britt de Waal 95 Almere '81 21:51 21:49

3 Marga Lesterhuis 55 Zuidwal 23:33 23:27

4 Gerda Woltinge 63 Huizen 23:55 23:50
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5 Femke Wittekamp 84 Lentink 23:57 23:54

6 Bernadette Vink 86 BAV 24:00 23:57

7 Anita Miguel- Post 82 Eemnes 24:20 24:16

8 Marion Krijnen 57 Zuidwal 24:22 24:11

9 Lieke van de Pol 89 BAV 24:28 24:25

10 Marise Hop 91 BAV 24:42 24:38

11 Pearl Speear 70 Zuidwal 25:44 25:42

12 Fiona Sinoo 86 Zuidwal 25:52 25:47

13 Janneke Vierkant 50 Zuidwal 26:29 26:24

14 Miranda Stobbe 83 Huizen 27:18 27:15

15 Aniek Olders 75 Baarn 27:22 27:17

16 Cynthia Dunnebier 78 Kinderopvang 27:32 27:29

17 Truus Ritzer 51 Kinderopvang 27:33 27:29

18 Nathalie Bosma 70 Baarn 27:39 27:28

19 Agnes van den Dijssel 60 Dutch Runners Gold 27:58 27:51

20 Marjolein kalb - de Bo 62 Huizen 28:11 28:04

21 Jolanda van Dijk 69 Marek 28:33 28:27

22 Yvonne Wagemaker 75 Huizen 28:58 28:48

23 Tessa Harderwijk 90 Zuidwal 29:02 28:50

24 Kyra van OPijnen 73 Triathlon 29:11 29:05

25
Lise-Lotte Eck
Rasmuss

75 GAC Hilversum 29:16 29:10

26 Petra Rijs 75 Amersfoort 29:19 29:13

27 Maartje van der Werff 98 Zuidwal 29:20 29:06

28 Brigitta Mesman 58 Zuidwal 29:34 29:23

29 Thea Postma 54 Zuidwal 29:36 29:21

30 Lisette Otto-van Beek 75 Zuidwal 29:40 29:31

31
Ans van Rooijen-
Niewoh

59 Zuidwal 29:48 29:40

32 Ingrid de Gooijer 75 Bouwman Coatings 29:50 29:44

33 Margaret Schaap 59 Huizen 30:00 29:52

34 Mascha van Barrelo 70 Huizen 30:00 29:52

35 Madelon Nipshagen 78 Weesp 30:06 29:58

36 Ellen Ostendorf 79 Hilversum 30:07 29:58

37 Pauline Doves 66 Huizen 30:14 30:02

38 Margreet Binnendijk-Vo 60 Zuidwal 30:15 30:02

39 Andrea de Leeuw 68 Utrecht 30:16 30:11

40 Anita van Orsouw 84 Zuidwal 30:17 30:12

41 Sofie Panneman 99 Huizen 30:22 30:15

42 Elvira van Dijk 83 Kinderopvang 30:23 30:20

43 Ditte Savelkoel 67 Hilversum 30:24 30:16

44 Juanita Cid 81 Lentink 30:27 30:04

45 Irma Hilhorst 60 Soest 30:27 30:25

46 Desirée van Vliet 67 Zuidwal 30:28 30:13

47 Marieke de Baat 79 Autobedrijf Poll 30:38 30:33

48 Mariëlla Roosenburg 77 Vleuten 30:42 30:30

49 Leontine van 't Hazeve 82 Blaricum 31:19 31:09

50 Jeannette Penraat 64 Huizen 31:21 31:08
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51 Anne Koersvelt 54 Tempo 31:31 31:26

52 Simone Horst 87 Kinderopvang 31:36 31:33

53
Miranda Dekker- van
Ro

71 Huizen 31:38 31:25

54 Kim Nijhof 91 Albert Hein 31:51 31:33

55 Anouk Siemons 75 Utrecht 31:52 31:33

56 Monique Wigmans 75 Huizen 31:53 31:44

57 Erica van den Berg 63 Purmerend 31:59 31:44

58 Esther Dunning 58 Naarden 32:02 31:58

59 Floor Mommers 84 Bussum 32:06 32:01

60 Ribanna Jansen 69 Blaricum 32:09 31:53

61 Manon Ton-Gerritsen 59 Huizen 32:14 32:05

62 Paula van Ek Marques 74 Bussum 32:15 32:06

63 Yanny Vriends 61 Bussum 32:15 32:06

64 Marjolein Kanters 77 Kinderopvang 32:20 32:16

65 Wilma Jansen 62 Tempo 32:21 32:05

66 Stephanie van der Neut 69 Zuidwal 32:26 32:14

67 Sandra van Amstel 62 Huizen 32:32 32:18

68 Jolanda Westrum 68 Huizen 32:36 32:29

69 Kate den Otter-Noon 58 Zuidwal 32:37 32:25

70 Anja Ahrens 67 Zuidwal 32:38 32:26

71 Trees Wigtman 54 Soest 32:41 32:31

72 Eltje Marek 64 Marek 32:44 32:30

73 Bianca Posthumus 70 Zuidwal 32:45 32:34

74 Thelma Lont 64 Zuidwal 32:45 32:32

75 Remke Fokkens 65 Ede Gld 32:46 32:39

76 Inge Calis 68 Zuidwal 32:46 32:35

77 Mira Makkinje 74 Zuidwal 32:47 32:35

78 Irma Boerenkamp 59 Den Dolder 32:47 32:38

79
Cindy Verhoeven-
Jonkh

79 Hilversum 33:13 33:09

80 Petra Entrop 65 Zuidwal 33:24 33:10

81 Iris de Bruijn-Kuijl 71 Huizen 33:31 33:20

82 Annemarie Sluijmers 66 GAC Hilversum 33:37 33:32

83 Renee de Jong 80 Bussum 33:42 33:39

84 Danielle van der Stroo 80 Bussum 33:42 33:40

85 Brechje Vissers 70 Bouwman Coatings 33:51 33:31

86 Marion Koster 61 Zuidwal 33:53 33:41

87 Trudie Vos 59 Zuidwal 34:00 33:42

88 Esther Groot 72 Bilthoven 34:04 33:47

89 AL Vonk 71 Huizen 34:04 33:48

90 Wendy Kok 81 Bouwman Coatings 34:14 33:54

91 Eline Vos 90 Albert Hein 34:22 34:04

92 Pauline Brouwer 64 Thisway 34:29 34:23

93 Els Zeldenthuis 64 Purmerend 34:32 34:17

94 Henrëtte Bakker 69 Thisway 34:46 34:42

95
Hanneke van der
Weiden

57 Thisway 34:46 34:41
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96 Monique van Essen 73 Sonia Bloemen 35:02 34:41

97 Gabrielle ter Beek 82 Muiderberg 35:08 34:54

98 Milou de Zwart 78 Huizen 35:08 34:55

99 Cobi Buschman 43 Hilversum 35:13 35:05

100 Ellen Alings 66 Zuidwal 35:22 35:10

101 Daan van Klooster 65 Sonia Bloemen 35:36 35:18

102 Sandra Heijmen 68 Zuidwal 35:36 35:18

103 Anneke Adolfse 67 Eemnes 35:50 35:40

104 Sandra Bontan 74 Huizen 35:53 35:33

105 Dorien Michels 66 Blaricum 35:53 35:37

106 Nel Drost 51 Amersfoort 35:59 35:53

107 Saskia Brundel 64 Huizen 36:14 36:01

108 Janneke Vos 58 Lentink 36:36 36:17

109 Marjolein Klijn 91 Huizen 37:41 37:39

110 Joyce van der Tol 90 Huizen 37:45 37:42

111 Martha van Velse 71 Sonia Bloemen 38:22 38:01

112 Esther Schaap 74 Sonia Bloemen 38:22 38:02

113 Amanda Polder 75 Naarden 50:48 50:26

MSEN, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sven vd Vliet 88 Almere '81 35:53 35:53

2 David VOnk 90 Zuidwal 36:34 36:34

3 Gerben van der Jagt 78 Ede Gld 37:34 37:33

4 Michel Brons 83 Almere '81 37:52 37:51

5 Mark Koolhaas 86 Zuidwal 38:38 38:35

6 Bas van Buuren 81 Pegasus 39:24 39:19

7 Omar Brons 93 Almere '81 39:26 39:23

8 Casper Hamburger 86 Almere '81 39:30 39:28

9 Ronald Van De Belt 77 Almere 39:36 39:33

10 Milan Brons 94 Almere '81 40:27 40:25

11 Remco van de Breul 80 Bouwman Coatings 40:42 40:36

12 Matthijs van der Zwaan 79 Bussum 40:47 40:41

13 Andre Koot 76 Zuidwal 40:59 40:58

14 Matiwos Stefanos 78 Amsterdam 41:17 41:02

15 Martijn Molenaar 83 MTC 41:43 41:39

16 Martijn van Deth 77 Huizen 42:24 42:19

17 René Elbers 88 Huizen 42:33 42:29

18 Mark Stobbe 85 Huizen 42:35 42:32

19 Vincent Scholtes 81 GAC Hilversum 42:47 42:38

20 Jordi de Boer 85 Amsterdam 43:32 43:04

21 Luc Roelofs 76 Utrecht 44:00 43:50

22 Frank Ydema 80 Almere 44:39 44:29

23 Joeri Migchelbrink 81 Phoenix 44:45 44:37

24 Lars van Vliet 85 Nieuwegein 45:13 45:04

25 Maikel van der Plas 91 GAC Hilversum 45:19 45:18

26
Jelmer van
Schoonhoven

81 Veluwe 45:27 45:06

27 Jonathan Verheul 79 Weesp 45:39 45:10
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28 Jeroen Brouwer 86 Thisway 46:26 46:24

29 Wim Dam 88 Amersfoort 46:46 46:40

30 Thom Frielink 89 Utrecht 47:06 46:48

31 Sebastiaan Reijnders 83 Bussum 47:27 46:52

32 Ray van der Zwan 77 Nederhorst den Berg 47:34 47:20

33 Thomas Hamburger 92 Almere '81 47:39 47:39

34 Paul Veerman 78 Huizen 47:52 47:18

35 Rubin Vos 79 Huizen 48:14 47:40

36 Sebastiaan Wittekamp 84 Lentink 48:35 48:15

37 Kris Dorst 78 Amsterdam 48:53 48:20

38 Harmen Binnema 79 Amsterdam 49:01 48:33

39 Aldwin Koffeman 83 Lelystad 49:10 49:03

40 Lennart de Bruin 91 Albert Hein 49:45 49:36

41 Paul Jares 80 Autobedrijf Poll 49:46 49:05

42 Kasper van Damme 80 Amersfoort 49:49 49:14

43 Marc Verges_Grau 83 Thales 49:51 49:36

44 Tom Plukker 92 Weesp 50:43 50:09

45 Barry Fokker 77 Bussum 50:46 50:12

46 Sven Bus 94 Laren Nh 51:29 51:01

47 Wim Weijgertze 77 Huizen 51:53 51:35

48 Dennis van de Panne 78 Amsterdam 53:44 53:25

49 Thijs Broekmann 79 Meteren 54:56 54:31

50 Eddy van den Berg 80 Sassenheim 55:14 54:51

51 Floris Ree 79 Muiden 57:37 57:01

52 Nicolas Jourdan 83 Thales 58:57 58:31

53 Roberto Lucarelli 78 Thales 59:24 59:00

54 Stephan van den Akker 92 Weesp 1:04:32 1:03:58

55 Peter van Rooy 82 Huizen 1:06:22 1:05:38

56 Holland Dijksman 81 Coronel Sports 1:07:26 1:06:50

57 Hugo de Groen 79 Hoogland 1:07:49 1:07:49

M35, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remco Grasman 72 Running2000 33:10 33:09

2 Richard Clevett 66 Zuidwal 34:33 34:31

3 John Nagelhout 70 AV Heerenveen 34:40 34:40

4 Paul Verkleij 73 Loopgroep Aart Stigt 36:05 36:04

5 Thomas Naasz 75 Almere 39:26 39:24

6 Robbert Mijwaart 68 Zuidwal 39:32 39:28

7 Joep Rozendal 70 BAV 40:23 40:13

8 David Westdorp 75 Almere 40:51 40:45

9 Erwin Pouw 70 Bussum 40:54 40:51

10 Henri van Essen 73 Nijkerk Gld 41:01 40:58

11 Arthur Kok 73 Haven van Huizen 41:01 40:59

12 Roald van Wijk 66 Zuidwal 41:25 41:16

13 Thijs Knaap 72 Bussum 41:29 41:23

14 Andre van der Vuurst 67 BAV 41:45 41:34

15 Eric van Cleef 69 Huizen 41:58 41:54

16 Edwin van der Heijden 67 GAC Hilversum 42:08 42:03
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17 Martin Heruer 74 Loopgroep PK 42:22 42:18

18 Jeroen Bieffies 69 Venhuizen 42:39 42:34

19 Raymond Hébuterne 70 BAV 42:41 42:36

20 Maarten Wijnands 66 Utrecht 42:54 42:53

21 Stefan Hoogervorst 75 Zuidwal 43:12 43:04

22 Erik Weertman 66 Eemnes 43:13 43:04

23 Henry Blaauwwijk 72 Almere 43:26 43:22

24 Martin Koppejan 71 Thales 43:32 43:17

25 Jeroen van den Berg 69 Bussum 44:22 43:56

26 Rob Paeper 66 Zuidwal 44:37 44:33

27 Jan van der Burg 66 Schiedam 44:42 44:30

28 Rou vd Geest 64 Bussum 44:52 44:44

29 Donovan Lingers 75 Almere 45:00 44:40

30 Peter de Leeuw 68 Huizen 45:29 44:57

31 Eric Borninkhof 66 Hilversum 45:31 45:16

32 Albert de Gooijer 72 Bouwman Coatings 45:45 45:38

33 Cantor Versluis 68 Baarn 46:00 45:56

34 Walter de Bruijn 68 Tempo 46:09 46:04

35 Arno te Veldhuis 69 Almere 46:24 46:00

36 Erik van de Hoef 68 Amersfoort 46:28 46:14

37 Ruud Lichtner 67 Naarden 46:37 46:21

38 Alex Grootveld 72 Naarden 47:28 47:16

39 Theo Tolboom 71 Loopgroep Marathon U 47:37 47:24

40 Paul Litjens 67 Pegasus 47:43 47:37

41 Arthur Hofkamp 66 Naarden 47:56 47:29

42 Robert van Lemmeren 68 Almere 48:01 47:41

43 Marco Jongerden 70 Huizen 48:03 47:29

44 Ron Dekker 69 Zuidwal 48:08 47:49

45 Theo van Kooij 67 Naarden 48:15 47:58

46 Jakob Visser 70 Bouwman Coatings 48:17 47:41

47 Jurn van Westerlaak 74 Amersfoort 48:21 48:12

48 Rob Coppen 69 Amsterdam 48:45 48:34

49 Stephan Haiber 68 Almere 48:50 48:40

50 Martin Pieters 67 Zuidwal 48:51 48:06

51 Stephan van Dongen 69 Bussum 48:52 48:40

52 Martijn van den Heuvel 68 Baarn 48:57 48:44

53 Marco Joosten 69 Thales 49:12 48:47

54 Gerben Kiel 74 Almere 49:41 49:39

55 Marco Pellegrom 71 Ede Gld 49:46 49:12

56 Erwin Vreman 68 Renkum 49:46 49:26

57 Olaf Suurenbroek 69 Abcoude 49:49 49:36

58 Ted Huijboom 68 Groene Ster 49:52 49:20

59 Rik de Groot 74 Soest 50:13 50:05

60 Harold de Man 66 Huizen 50:14 50:00

61 Tjarko Bosma 73 Thales 50:15 49:51

62 Robert Dunning 66 Utrecht 50:50 50:35

63 Nico van Dijk 75 Thales 51:03 50:39

64 Edwin Peters 70 Huizen 51:07 50:47
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65 Robert Bus 68 Laren Nh 51:31 51:04

66 Erik Dasselaar 66 Pegasus 51:46 51:28

67 Marcel Pomp 72 Huizen 51:59 51:51

68 Jan Dirk de Vries 70 Almere 52:02 51:49

69 Simon Klapwijk 73 Huizen 52:28 51:49

70 Udo Goedhart 73 Almere 52:34 51:55

71 Edwin Duys 67 Zuidwal 53:03 52:52

72 Roel ter Brugge 74 Zuidwal 53:11 52:57

73 Boris Hoekmeijer 72 Ouderkerk aan de Ams 53:12 52:59

74 Rinse de Valk 69 Utrecht 53:14 53:12

75 Peter de Raadt 74 Zuidwal 53:20 52:54

76 Boudewijn Asberg 66 Huizen 53:26 53:08

77 Tjesco Massaro 68 Aerdenhout 53:48 53:19

78 Francisco van den Broe 73 De Meern 53:49 53:26

79 Jeroen Diepeveen 73 Eemnes 54:04 53:40

80 Maarten van der Neut 75 Zuidwal 54:14 53:48

81 Sander Kos 70 Bouwman Coatings 54:21 54:14

82 Vincent van den Dijsse 67 Naarden 54:54 54:30

83 Frans vd Peijl 66 Laren Nh 56:52 56:18

84 Gert-Wim Bos 72 Huizen 56:52 56:29

85 Robert van Malderen 67 the Hague Road Runne 57:32 56:54

86 Maurice Besanger 70 Almere 57:35 56:56

87 Marco Out 70 Thisway 58:17 58:11

88 Sjakko van Raaijen 71 Almere 58:43 58:07

89 Sander Andreae 69 Blaricum 59:17 58:39

90 Steven Eerenberg 68 Haven van Huizen 59:43 59:00

91 René van der Klis 65 Huizen 1:00:34 1:00:13

92 Martin Loohuizen 70 Zeewolde 1:00:58 1:00:26

93 Marc Verheul 66 TTW 1:01:55 1:01:18

94 Erwin Pellegrom 69 Ede Gld 1:02:43 1:02:08

95 Egon Mecklenfeld 70 Bouwman Coatings 1:04:34 1:03:58

96 Remco Kortekaas 70 Almere 1:05:39 1:04:55

97 Peter van de Velden 70 Huizen 1:14:36 1:14:18

M45, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Abraham Zewdie 64 Loopgroep Aart Stigt 32:28 32:28

2 Jos Broekhuis 59 Loopgroep Aart Stigt 37:37 37:35

3 Ruud van der Laan 57 Almere '81 37:57 37:56

4 Max Putman 62 GAC Hilversum 38:08 38:04

5 Harry van 't Veld 61 Running2000 38:13 38:11

6 Frans Nieboer 60 avVN 38:33 38:28

7 Willem de Ruijter 60 BAV 38:37 38:36

8 Jan Piersma 63 Baarn 39:54 39:50

9 Rob Cornelisz 61 TTW 40:31 40:26

10 André Gerth 63 Spirit Lelystad 41:06 41:05

11 Robert Schortinghuis 63 Zuidwal 41:20 41:16

12 Remmelt van Tilburg 65 Zuidwal 41:25 41:22

13 Alphons van de Heistee 59 Apeldoorn 41:51 41:46
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14 Willem van den Beukel 56 avVN 41:58 41:53

15 Leo Jansen Ketelaars 57 Hellas 42:01 41:53

16
Herman van den
Hengel

61 Zuidwal 42:02 41:58

17 Huub van Hout 65 Bussum 42:08 41:58

18 Wim Hoofd 57 Zuidwal 42:44 42:41

19 William Osinga 58 GAC Hilversum 43:03 42:59

20 Joost Burcksen 64 Almere '81 43:10 43:02

21 Leo Zantkuijl 57 Zuidwal 43:13 43:10

22 Bert de Graaf 56 Almere '81 43:22 43:16

23 Jan Kees Dunning 59 Amsterdam 43:28 43:14

24 Martien Slagt 61 Hilversum 43:37 43:35

25 Bernard Wouters 57 Triathlon 43:48 43:40

26 Jos Frowein 64 Amersfoort 43:54 43:37

27 Martin de Vor 59 GAC Hilversum 43:55 43:52

28 Hennie Brink 58 Zuidwal 44:19 44:07

29 Jos Bunschoten 58 De Veenlopers 44:36 44:31

30 Gerard de Boer 58 Huizen 44:42 44:14

31 Jan Harshagen 60 Dutch Runners Gold 44:44 44:29

32 Joop Majoor 59 Zuidwal 44:49 44:46

33 Klaas Scheffer 63 Almere '81 44:50 44:29

34 Ashok Jodha 59 avVN 44:53 44:22

35 Kees Rijsdijk 61 Zuidwal 44:57 44:42

36 Gertjan Eekel 61 Zuidwal 45:01 44:53

37 Jan Gentenaar 63 Almere '81 45:04 44:50

38 Hans Hoek 65 Thales 45:06 45:00

39
Mark van den
Nieuwenho

65 Zuidwal 45:30 45:21

40 Frans Breg 56 Zuidwal 45:39 45:35

41 Arie Kleiberg 64 Naarden 45:52 45:15

42 Enno Aerts 61 avVN 45:59 45:49

43 Frank van der Velde 63 Triathlon 46:45 46:37

44 Peter Horn 62 Almere '81 46:48 46:43

45 Eef Hoff 58 Zuidwal 46:56 46:51

46 Dirk Kop 59 Amersfoort 46:58 46:48

47 Bert van Aggelen 56 Huizen 47:49 47:40

48 Rob Hendrikx 57 Zuidwal 48:04 47:58

49 Ernst Marschall 56 Huizen 48:10 47:56

50 Wilbert van Leijen 62 Amsterdam 48:18 48:03

51 Peter Jongejan 62 Amersfoort 48:29 48:22

52 Frank Smeehuijzen 63 Huizen 49:14 48:51

53 Paul Vlaanderen 63 GAC Hilversum 49:37 49:22

54 Vincent van Leent 59 Pijnenburg 49:51 49:44

55 Richard Hop 62 Baarn 49:52 49:40

56 Jan Dekker 62 Huizen 50:00 49:34

57 Erik van Houten 65 Haven van Huizen 50:09 49:52

58 Pieter Zeeman 65 Autobedrijf Poll 50:28 49:52

59 Harry Boelens 56 Phoenix 50:38 50:09
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60 Jan Cees Visser 58 Almere 50:46 50:33

61 Richard Kieft 57 Almere 51:10 50:49

62 Rob Hollak 59 Huizen 51:25 51:10

63 Frank Balder 61 Huizen 51:30 50:53

64 Johan Terlien 63 Huizen 51:36 51:15

65 Joost Kraaijeveld 60 Hanzesport 51:37 51:09

66 Fedde Mast 57 Huizen 51:40 51:29

67 Michel Seinen 64 Zuidwal 51:41 51:30

68 Rob van Roon 60 Huizen 51:45 51:30

69 Bill Wijdeveld 61 Bussum 51:56 51:41

70 Piet Ham 58 Driebergen-Rijsenbur 51:57 51:35

71 Michel van der Meulen 63 Huizen 52:03 51:54

72 Jan van Egdom 61 Huizen 52:20 51:47

73 Hein Jan Plat 56 Huizen 52:35 52:21

74 Wouter Siemers 65 Utrecht 52:39 52:28

75 Hans van Ouwerkerk 58 Pegasus 52:41 52:35

76 Hans van Solt 65 Huizen 52:50 52:01

77 Jos van Tuyl 62 Thales 52:54 52:42

78 Klaas Kooy 64 Huizen 52:57 52:40

79 Jan Pieterse 56 Utrecht 52:58 52:39

80 Hans Faddegon 56 Pijnenburg 53:06 52:33

81 Miklos Palko 63 Slootdorp 53:15 52:32

82 Rob Maas 58 Zuidwal 53:24 53:15

83 Jos Reijnders 56 Zuidwal 53:27 53:07

84 Arno Mank 56 Baarn 53:29 53:17

85 Rene Smeink 59 GAC Hilversum 53:41 53:01

86 Marc van Gaalen 57 Zuidwal 53:43 53:24

87 Theo van Vliet 63 Weesp 53:52 53:20

88 Peter Houtepen 57 Huizen 54:02 53:45

89 Marijn van der Drift 64 Naarden 54:02 53:40

90 Jan Dekker 63 Loosdrecht 54:03 53:57

91 Joost de Bont 64 Zuidwal 54:31 54:21

92 Hendrik Bakker 65 Huizen 54:35 54:14

93 Piet Cijvat 57 Zuidwal 54:49 54:12

94 Art van Baarle 63 Almere 54:52 54:09

95 Co Hoofd 59 Eemnes 55:13 54:42

96 Marty van den Heuvel 62 Huizen 55:46 55:09

97 Peter van Noort 56 Zuidwal 55:54 55:43

98 Rene Endenburg 63 Thales 56:09 55:46

99 Wilbert Heeman 62 Naarden 56:24 55:36

100 Ronald Heemskerk 65 Thales 56:47 56:07

101 Jeroen Binnekade 62 Huizen 56:57 56:26

102 Jan Lam 60 Laren Nh 57:01 56:35

103 Dolf Hamburger 61 Almere 57:06 56:34

104 Remco Hoekstra 65 Amersfoort 58:04 57:48

105 Ko Schaap 59 Zuidwal 58:17 57:39

106 Hans van der Weiden 57 Thisway 58:18 58:12

107 Jan Vogel 59 Almere 59:30 59:06
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108 Nico van der Veen 61 Bussum 59:49 59:24

109 Bart van der SLoot 64 Zuidwal 59:59 59:34

110 Hennie de Ruiter 61 Huizen 1:00:19 59:50

111 Jacco Ursinus 64 Lentink 1:00:20 59:35

112 Hans Schotborgh 60 Baarn 1:00:51 1:00:20

113 Ruud Veldhuisen 58 Bussum 1:01:07 1:00:21

114 Paul Fockens 58 Naarden 1:01:17 1:01:01

115 Wim Dekker 60 Bussum 1:01:28 1:01:28

116 Herman Lochtenberg 62 Almere 1:02:24 1:01:44

117 Sjors Frielink 62 Almere 1:03:11 1:02:52

118 Ronald Brouwer 61 Zuidwal 1:03:22 1:02:58

119 Jaap van Eijk 64 Hilversum 1:05:21 1:04:56

120 Menno Revers 58 Blaricum 1:05:46 1:05:25

121 Geurt-Paul Koning 60 Weesp 1:07:45 1:07:10

122 René Veldkamp 58 Thisway 1:07:56 1:07:50

M55, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Vos 52 Triathlon 38:13 38:13

2 Gerard Hol 54 avVN 40:04 39:57

3 Drikus Haalboom 47 avVN 40:12 40:09

4 Henk Pluim 53 avVN 40:17 40:06

5 Andre Peer 53 GAC Hilversum 40:42 40:39

6 André Koeslag 54 Triathlon 40:46 40:44

7 Frans Looyer 53 GAC Hilversum 40:47 40:41

8 Teus Slagboom 52 Almere 41:04 41:03

9 Mark Bode 52 Almere '81 41:16 41:15

10 Rob Kruis 46 Typhoon 41:36 41:35

11 Pieter Grootes 55 Generaal Michaelis 43:02 42:55

12 Mink Zeilstra 47 Zuidwal 43:02 42:59

13 Wout Bosch 55 avVN 43:31 43:27

14 Klaas van Hebel 55 Kortenhoef 43:40 43:37

15 Ton Reuser 53 Zuidwal 44:55 44:47

16 Bauke de Jong 46 avVN 45:15 45:14

17 Nico Puijk 50 Blaricum 45:17 45:16

18 Jan Stolker 51 avVN 45:24 45:05

19 Kees Vaneman 52 Tempo 45:31 45:25

20 Piet Wassenaar 48 avVN 45:38 45:37

21 Barry Mostert 54 Nijkerk Gld 45:50 45:47

22 Roelof Pepping 47 avVN 45:59 45:56

23 Wim Andriessen 48 Zuidwal 46:02 45:59

24 Marcèl Kemperman 46 Loopgroep PK 46:11 45:57

25 Reza Salehi 54 avVN 46:17 45:51

26 Henk Kooistra 50 avVN 46:34 46:28

27 Jan Bruinsma 52 Zuidwal 46:38 46:34

28 Wil Lambo 54 Huizen 47:45 47:41

29 Leo Hol 55 avVN 47:56 47:33

30 Peter Philipsen 52 GAC Hilversum 48:06 48:00

31 Dolf Bartels 50 Spirit Lelystad 48:07 47:48
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32 Ton Vijgeboom 48 Zuidwal 48:37 48:32

33 Oene Stobbe 55 Huizen 48:53 48:36

34 Leo Tijsen 52 Tempo 49:23 49:05

35 Cor Heemskerk 46 Zuidwal 49:35 49:13

36 Bart van Schoonhoven 52 Huizen 49:37 49:15

37 Frans Visser 50 Naarden 50:32 50:23

38 Mike Parramore 50 Phanos 50:38 49:56

39 Dick van Huisstede 51 Nederhorst den Berg 51:01 50:29

40 Jacob de Wild 55 Amsterdam Zuidoost 51:10 50:30

41 Ben Ackerman 50 Blaricum 51:50 51:44

42 Jan van Gangelen 48 Tempo 52:04 51:56

43 Jaap Binnema 48 Haarlem 53:04 52:37

44 Leo Tetteroo 53 GAC Hilversum 53:42 53:01

45 Wouter de Klerk 48 Huizen 53:56 53:23

46 Aart Broekhoff 55 Loosdrecht 54:03 53:57

47 Wiebo Hoving 55 Baarn 54:25 54:11

48 Chris van Boeijen 55 Baarn 54:41 54:08

49 Martin Rijken 46 Zuidwal 54:46 54:18

50 Robert van Dortmond 50 Huizen 54:49 54:16

51 Henny Nieberg 48 Dutch Runners Gold 54:59 54:24

52 Gerard van Workum 54 Driebergen-Rijsenbur 55:05 54:34

53 Johan van Santen 53 avVN 55:05 54:57

54 Jos van Ling 48 Huizen 55:37 55:24

55 Bert Buts 49 GAC Hilversum 56:25 55:45

56 Johan van Schaik 50 Zuidwal 56:49 56:33

57 P Deumer 51 Huizen 57:13 56:37

58 Henk Krijnen 51 Blaricum 57:49 57:11

59 Harry Stempher 50 avVN 57:51 57:43

60 Paul Knoop 48 Huizen 57:51 57:15

61 Jan Plouvier 50 Thisway 58:18 58:12

62 Ad Loman 53 Huizen 58:52 58:25

63 Ferdinand Mijwaard 52 Thales 59:25 59:00

64 Peter Smeele 52 Blaricum 59:41 59:13

65 Richard Oldenziel 49 Huizen 1:00:14 59:38

66 Vitus de Veth 55 Huizen 1:00:19 1:00:06

67 Gerie Broek 53 GAC Hilversum 1:00:50 1:00:39

68 Otto Kap 47 Thales 1:02:18 1:01:53

69 Aat Floberg 49 Huizen 1:02:22 1:01:49

70 Peter van den Driessch 50 Zuidwal 1:03:14 1:02:57

71 Peter Bartelings 48 Bussum 1:03:35 1:03:10

72 Arie de Graaf 54 Lentink 1:04:34 1:04:04

73
Michiel van
Osnabrugge

49 Huizen 1:05:25 1:04:57

74 Ruud Karmelk 50 Lelystad 1:10:41 1:10:11

M65+, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel van der Plas 45 Zuidwal 44:03 43:59

2 Ton Overeem 45 avVN 44:08 44:05
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3 Gerard Smink 44 Triathlon 44:49 44:46

4 Erik ten Velden 43 avVN 44:57 44:54

5 Hans Harmsen 44 Spirit Lelystad 45:27 45:25

6 Walter van Gelderen 40 avVN 45:43 45:33

7 Koos Schaaij 45 avVN 47:44 47:34

8 Koos Knotter 37 avVN 49:51 49:51

9 Theo Vork 38 Utrecht 49:55 49:53

10 Jan Kracht 35 avVN 50:02 49:56

11 Jos Vreeburg 42 avVN 52:37 52:16

12 Ton Oosterbaan 43 Eemnes 52:47 52:18

13 Ton de Groot 36 GAC Hilversum 53:59 53:51

14 Ton van der Kroon 45 Duivendrecht 54:14 54:07

15 Henk Flötman 40 Purmerend 59:33 59:20

16 Piet Baartscheer 35 Zuidwal 59:59 59:53

17 Rob van Croonenborgh 44 Hilversum 1:07:22 1:06:44

18 Harry Waas 35 Huizen 1:07:46 1:07:25

VSEN, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Corine Nelen 83 AV Edam 40:24 40:21

2 Suzanne Helsloot 77 Thisway 44:57 44:53

3 Karin Weijgers 87 Amsterdam 48:03 47:54

4 Ingrid Honing 85 Zuidwal 52:09 51:46

5 Jitske van der Bom 81 Huizen 53:13 52:45

6 Evelien van Epen 80 Bussum 53:23 52:46

7 Ylana van Hout 94 Bussum 54:32 54:21

8 Emily Devetta 76 Huizen 54:32 54:00

9 Marloes Sparreboom 82 Arnhem 58:14 57:52

10 Bauke Lien van Riel 77 Amsterdam 58:22 57:46

11 Corine Visserman 82 Huizen 58:59 58:44

12 Renske Hoekstra 86 Amsterdam 59:10 58:40

13 Linda Jansen Ketelaars 82 Utrecht 59:55 59:46

14 Elianne Dop 85 Thisway 1:00:14 1:00:07

15 Marleen van Schaik 77 Zuidwal 1:02:27 1:01:57

16 Sonja Kramer 79 Autobedrijf Poll 1:03:23 1:02:41

17 Anouk Oosterhuis 92 Albert Hein 1:04:00 1:03:40

18 Hetty Mecklenfeld 76 Bouwman Coatings 1:04:33 1:03:57

19 Olga Wagenmakers 77 Huizen 1:04:33 1:04:00

20 Alexandra de Vries 84 Soest 1:05:59 1:05:43

21 Paulien Roest 78 De Spartaan 1:06:28 1:06:04

22 Lisette Witteveen 87 Amersfoort 1:09:15 1:08:32

23 Rita Zandbergen 82 Autobedrijf Poll 1:14:04 1:13:22

V35, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marleen Vos 74 Running2000 41:46 41:43

2
Dingena van
Wayenburg

68 Zuidwal 44:24 44:21

3 Mariska van der Vat 74 Triathlon 44:34 44:26

4 Monique van Driessel 65 Thisway 49:32 49:30
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5 Christel Lammers 70 BAV 49:38 49:26

6 Tineke van Berkum 67 AV Heerenveen 49:49 49:42

7 Mirjam Benjamins 74 Amersfoort 50:26 50:15

8 Karen Jes 72 Zuidwal 51:39 51:14

9 Nancy Eelzak 69 Phanos 53:35 52:53

10 Belinda Huiden 66 Lentink 53:36 53:24

11 Nicolette Reinders 73 Zeewolde 55:51 55:14

12 Jentina Wiegers 68 Hilversum 55:58 55:18

13 Djoeke van de Zandt 69 Aerdenhout 56:28 55:59

14 Natasja Kardos 68 Weesp 56:55 56:22

15 Esther Aikens 74 Almere 59:04 58:20

16 Alice Knaap 72 Naarden 59:59 59:34

17 Cinthia Brood-Calis 71 Huizen 1:00:19 1:00:04

18
Susanne van
Roosendaal

69 Laren Nh 1:00:51 1:00:20

19 Astrid Hendriks 69 Naarden 1:01:31 1:01:04

20 Evelyn Koster 69 Hilversum 1:02:02 1:01:20

21 Barbara Eerenberg 68 Huizen 1:05:08 1:04:27

22 Katja Andreae 71 Blaricum 1:07:21 1:06:43

23
Debora van den
Bogaard

71 Bussum 1:07:32 1:07:05

24 Charissa Mulder 75 Amstelveen 1:07:47 1:07:30

25 Mariska Toes 73 Hilversum 1:11:58 1:11:17

26 Arne Vlak 71 Huizen 1:21:19 1:21:00

V45, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nina Bakker 62 Loopgroep PK 39:25 39:24

2 Karin Vloemans 61 Zuidwal 42:50 42:45

3 Sibbelien van Laere 64 Zuidwal 49:14 48:57

4 Yvonne Maas 61 Zuidwal 51:59 51:49

5
Annemarie van den
Berg

63 Startbaan 52:49 52:07

6 Bernadette Meijer zu S 64 Blaricum 53:54 53:13

7 Bianca Hilhorst 59 Zuidwal 54:21 54:02

8 Laura Pinna 56 Amsterdam 54:37 54:21

9 Marjolein Palsgraaf 60 Tempo 55:39 55:09

10 Yolande Rietman 61 Zuidwal 55:40 55:21

11 Patricia de Vries 57 Climax 55:53 55:30

12 Minke Oord 56 Friesland 57:08 57:00

13 Carla Vreeman 60 MTC 57:21 56:54

14 Gerry van Schaik 56 Almere 57:35 57:17

15 Marischka Konings 61 Naarden 58:10 57:55

16 Erna vd Spoel 59 Huizen 58:36 58:16

17 Wies Pieplenbosch 60 Zuidwal 58:55 58:29

18 Ellen van Krieken 64 Huizen 1:00:49 1:00:26

19 Tonny Bakker 59 Zuidwal 1:01:49 1:01:30

20 Trudy Niewöhner 57 Zuidwal 1:01:57 1:01:19

21 José Seegers 57 Huizen 1:03:39 1:03:17
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22 Marja Broek Helsper 58 Bussum 1:04:34 1:04:24

23 Maria Habes 62 Tempo 1:04:55 1:04:13

24 Karin Baart 62 Tempo 1:05:33 1:05:01

25 Marjolein Ramselaar 61 Bussum 1:05:33 1:05:00

26 Nanny Saarloos-Kugel 59 Tempo 1:05:33 1:05:01

27 Kris van Gestel 60 Zuidwal 1:05:59 1:05:40

28 Rina Hilverda 64 Tempo 1:07:52 1:07:22

29 Bernadet Sertons 58 Thisway 1:12:47 1:12:29

30 Wanda Visscher 63 Thisway 1:17:10 1:16:53

V55+, 10.000 M

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijke Stok 48 Phanos 47:08 47:06

2 Hanneke Lieverse 52 avVN 47:49 47:47

3 Tjitske Kooistra 49 avVN 50:52 50:31

4 Lyda van Doorn-Jonk 45 avVN 54:48 54:41

5 Marcelle van der Veen 54 Altis 56:51 56:08

6 Joke Stroombergen 53 Zuidwal 57:24 57:05

7 Mirjam van Corstanje 48 Spaans Advocaten 58:06 57:53

8 Toos Vreman 47 Huizen 59:05 58:46

9 Rietje van Opmeer 50 Almere 59:27 59:10

10 Tonneke Smeele 55 Blaricum 59:41 59:14

11 Maudy Lem 55 Zuidwal 59:51 59:32

12 Suzan van Waegeningh 54 Huizen 1:00:59 1:00:30

13 Debbie van Westering 55 Kortenhoef 1:05:45 1:05:45

14
Corry Boshuizen-Den
Ha

53 Tempo 1:05:48 1:05:18

15 Lida Kreisel 54 Tempo 1:07:52 1:07:22

16 Els Tetteroo 54 Tempo 1:09:16 1:08:35

17 Wilma Meijerman 55 Huizen 1:09:29 1:08:55

18 Annamarie Karmelk 53 Lelystad 1:10:40 1:10:10

NW, NORDIC WALKING

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rita Roselaar 49 Zuidwal 39:10 38:54

2 Marja Paeper 64 Zuidwal 39:15 38:56

3 Ruud Duin 47 Zuidwal 39:17 38:57

4 Cees Leeflang 53 Zuidwal 40:36 40:19

5 Ellen Fokken 63 Zuidwal 41:44 41:26

6 Ans van Isselt 51 Zuidwal 42:51 42:34

7 Lisette Mooij 50 Zuidwal 43:06 42:49

8 Wilma Bruinsma 54 Zuidwal 44:27 44:10

9 Agnes Koren 47 Zuidwal 44:27 44:11

10 Loes Veelo 58 Zuidwal 45:53 45:36

11 Aad Bleijswijk 42 Zuidwal 45:54 45:36

SW, SPORTIEF WANDEL

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christina Koenis 41 Huizen 39:14 38:51

2 Verna Meeuwissen 45 Pijnenburg 41:46 41:22
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3 Marjan van Etten 63 Pijnenburg 44:01 43:37

4 Truus Schilder 40 Zuidwal 46:32 46:07

5 Heleen Boeren 66 Zuidwal 46:32 46:07

6 Miranda Stalenhoef 76 Baarn 50:48 50:26

7
Anne-Marie van den
Ber

59 Almere '81 53:00 52:35

8 Henry van den Berg 57 Almere '81 53:00 52:35

9 Corina Sadeghi 60 Kinderopvang 53:15 52:49

10 Marjolein Appeldoorn 72 Kinderopvang 53:15 52:48

11 Marjan Cramer 59 Kinderopvang 53:16 52:49

12 Susanne Klomp 89 Kinderopvang 53:16 52:49

13 Ina Meyer 53 Kinderopvang 53:16 52:49

14 Marion Pos 49 Zuidwal 53:40 53:14

15 Alma Pos 72 Hilversum 53:41 53:15

16 Joke Bossers 53 Kinderopvang 56:25 55:59
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